U.F.C Medicina dello Sport
Dipartimento della Prevenzione
Azienda USL Toscana Centro

Direttore: Dr. Nicola Mochi

Montecatini Terme, 17.02.22

Alla cortese attenzione

del Direttore del Dipartimento della Prevenzione
della USL Toscana Centro

Dott. Renzo Berti

Oggetto: proposta di attuazione progetto attivita aggiuntiva per la UFS
Medicina dello Sport, per ridurre le liste di attesa per prestazioni
comprese nei LEA.

La UFS di Medicina dello Sport versa in gravissime difficoltd nel
rispondere alle richieste di Visita Medico Sportiva per idoneita agonistica
nei minori di anni 18, atleti disabili ed idoneitd non agonistica su richiesta
di istituti scolatici (prestazioni comprese nei LEA).

Tale difficolta deriva dall'aumento della richiesta di prestazioni,
legata alla mancata programmazione dell'attivitd (causa Covid) ed alla
necessitd, in attuazione delle nuove raccomandazioni Ministeriali, di
visitare di nuovo gli atleti guariti da Covid, attualemnte in numero
elevatissimo.

A questo si aggiunge la carenza di personale medico ed
infermieristico legata sia a pensionamenti, sia a personale dirottato su
altri servizi.

Tutto cid si traduce in un notevole allungamento delle liste di attesa,
con lamentele da parte dei cittadini, e difficolta per le societa sportive.

Con la presente sono quindi a richiedere la possibilita di avviare un
progetto di attivitd aggiuntiva per la UFS di Medicina dello Sport, che
coinvolga Medici ed Infermieri, volto a potenziare |'offerta del servizio e
ridurre le liste di attesa.

La due zone pit in difficoltd sono in questo momento quella di Pistoia
e di Prato. La proposta sarebbe quindi la seguente:

1. Apertura di un ambulatorio settimanale in attivita aggiuntiva su
Pistoia nei mesi marzo-maggio e settembre-dicembre.

2. Apertura di due ambulatori settimanali in attivita aggiuntiva su
Prato nei mesi marzo-maggio e settembre-dicembre.

Si tratta complessivamente di 84 turni di 5 ore ciascuno per i medici,
e 6 ore ciascuno per gli infermieri (fempo in pil necessario per
preparazione e chiusura ambulatorio), coperti in attivita aggiuntiva da un
medico dello sport ed un infermiere.

La tariffa lorda per il medico & di 60 euro e quella dell'infermiere di
26 euro (dati derivati da una delibera per progetto analogo di altra
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specialita). Complessivamente il costo del personale ammonta quindi
38.304 euro.

Negli 84 turni saremmo in grado di fare complessivamente 800 visite
di idoneita sportiva agonistica. Ai privati in convenzione con modello
competitivo noi paghiamo circa 80 euro a visita.
La stessa attivitd in convenzione con il privato quindi costerebbe circa
64.000 euro. Avremo sicuramente dei costi di materiali, beni consumabili,
utenze, ecc. ma saremmo sicuramente competitivi con quanto speso per le
convenzioni con i privati (64.000 euro - 38.000 euro = 26.000 euro).

Nella speranza di un favorevole riscontro sul progetto in oggetto,

i miei pit cordiali saluti.

Dott. Nicola Moc u
Direttore UOC e UFC MEAICIH dello Sport
USL Toscana den r{/
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U.F.S.

Medicina dello Sport Pistoia e Firenze
RESPONSABILE

Dott. Nicola Mochi
nicola.mochi@uslcentro.tascana.it
Tel: 0572928937-938

U.F.S.

Medicina dello Sport Prato
RESPONSABILE

Dott. Corrado Lisi
comrado.lisi@uslcentro.toscana.it
Tel:o574805313

U.F.S.

Medicina dello Sport Empoli
RESPONSABILE

Dott. Michele Galli
michele.galli@uslcentro.toscana.it
Tel:0571704824-704559



