OFFERTE EDUCATIVE 2021-22
Ambito territoriale EMPOLI

» Alba: assistenza al lutto bambini e adolescenti. Affrontare
la perdita con gli insegnanti
» Campus della salute: lo sto bene quando
» loeglialtri. Le relazioni efficaci
STARE BENE > Life skils: conoscerle ed educarle per stare bene. 1°anno -
A SCUOLA: life skills emotive
relazioni, > Life skils: conoscerle ed educarle per stare bene. 3°anno -
accoglienza life skills cognitive
ed emozioni » Peer education
» Progetto Gaia: educare alla consapevolezza globale e alla
salute psicosomatica
. ' » Affettivamente: Life skills, affettivita e sessualita.
AFFETTIVITA Formazione per insegnanti
E SESSUALITA » Conosdi il consultorio giovani
CONSAPEVOLE > Safe sex, preserva.. i
PREVENZIONE ~  — > Smart training
delle DIPENDENZE e » Uso consapevole dei farmaci
COMPORTAMENTI
A RISCHIO

La sicurezza e un tesoro: alla scoperta dei segnali stradali
Sicurezza e mobilita sostenibile: la bicicletta

Sicurezza su 2 ruote: lo scooter

112: numero unico delle emergenze

Sai cosa mangi?
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curumoeria @7 st ccnmin g
DONAZIONE e \_ » Servizio civi?e: un opportgr\ité per i giovani di imparare
DELLA / facendo
CITTADINANZA » Non & mai troppo presto
CONSAPEVOLE

» Istituti alberghieri ed agrari per la salute: la relazione tra

salute, benessere e sana alimentazione

» Stretching... che favola

» Stretching in classe
ALIMENTAZIONE > La salute si impara: cultura e consapevolezza alimentare
E MOVIMENTO nel rispetto coerente dell'ambiente e di salutari stili di vita




' OFFERTE EDUCATIVE 2021-22

Ambito territoriale FIRENZE

STARE BENE
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A RISCHIO

CULTURA DELLA
DONAZIONE e
DELLA
CITTADINANZA
CONSAPEVOLE
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Alba: assistenza al lutto bambini e adolescenti. Affrontare
la perdita con gli insegnanti

AttivaMente

Campus della salute

Life skils: conoscerle per educarle

Outdoor education

Peer education

Progetto Gaia: educare alla consapevolezza globale e alla
salute psicosomatica

Affettivamente
Safe sex, preserva... ti

lo vivo e non fumo

Smart training

Uso consapevole dei farmaci
Zero in un soffio

112: numero unico delle emergenze
Sai cosa mangi?

Among

Donare sangue: la scelta giusta

lo e gli animali

La cultura del dono: stili di vita salutari per un futuro da
cittadini piu consapevoli

Non e mai troppo presto

Servizio civile: un opportunita per i giovani di imparare
facendo

Istituti alberghieri ed agrari per la salute: educare i giovani
al ciclo della natura e al cibo sano

La salute si impara: cultura e consapevolezza alimentare
nel rispetto coerente dell'ambiente e di salutari stili di vita
Stretching. .. che favolal

Stretching in classe



OFFERTE EDUCATIVE 2021-22
Ambito territoriale PISTOIA

» Alba: assistenza al lutto bambini e adolescenti. Affrontare
la perdita con gli insegnanti
» AttivaMente
STARE BENE > Costruire insieme il benessere in classe con le life skills
A SCUOLA: » Peer education
ralazionl, » Progetto Gaia: educare alla consapevolezza globale e alla
accoglienza salute psicosomatica
ed emozioni » L'oradiclasse
» A scuola di emozioni
» Affettivamente: Scuola e famiglia per la promozione delle
Life skills sui temi della corporeita, affettivita e sessualita.
AFFETTIVITA > Affettivamente: andiamo al consultorio
E SESSUALITA > Love&Co. .
CONSAPEVOLE » Safe sex, preserva..ti.
» Spazio giovani a scuola
PREVENZIONE .4 » Smart training
delle DIPENDENZE e » Uso consapevole dei farmaci
COMPORTAMENTI
A RISCHIO

112: numero unico delle emergenze
Among

Sai cosa mangi?

Usa il cellulare... con la testa
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CULTURA DELLA . » Donare sangue: la scelta giusta

» La cultura del dono: stili di vita salutari per un futuro da
DONAZIONE e S cittadini piu consapevoli
DELLA / » Non e mai troppo presto
CITTADINANZA > Servizio civile: un opportunita per i giovani di imparare
CONSAPEVOLE facendo

» Lasalute si impara: cultura e consapevolezza alimentare
nel rispetto coerente dell'ambiente e di salutari stili di vita
» Istituti alberghieri ed agrari per la salute: educare i giovani

al ciclo della natura e al cibo sano
ALIMENTAZIONE » Stretching che favolal

E MOVIMENTO » Stretching in classe




OFFERTE EDUCATIVE 2021-22
Ambito territoriale PRATO

» Alba: assistenza al lutto bambini e adolescenti. Affrontare
la perdita con gli insegnanti
STARE BENE > Life skils: conoscerle ed educarle per stare bene
A SCUOLA: » Peer education
- ' » Progetto Gaia: educare alla consapevolezza globale e alla
accoglie;'|zc| salute psicosomatica
ed emozioni
. » Affettivamente — laboratori esperenziali
AFFETTIVITA > Affettivamente: andiamo al consultorio
E SESSUALITA » Safe sex, preserva... ti!
CONSAPEVOLE
PREVENZIONE /| ; Smart training »
Uso consapevole dei farmac
delle DIPENDENZE e
COMPORTAMENTI
A RISCHIO

» 112: numero unico delle emergenze
» Sai cosa mangi?

CULTURA DELLA ' » Donare sangue: la scelta giusta

» La cultura del dono: stili di vita salutari per un futuro da
DONAZIONE e \_ cittadini piti consapevoli
DELLA / » Non e mai troppo presto
CITTADINANZA » Servizio civile: un opportunita per i giovani di imparare
CONSAPEVOLE facendo

Istituti alberghieri e agrari per la salute - Educare i giovani
al ciclo della natura e del cibo sano

Cucinare senza fuochi: mani in pasta — Laboratorio
esperienziale

L'orto appeso: storia di un seme. .. tocco, annuso, sento
L'orto scolastico: “O"... come orto e “M"... cosa mangio
La salute si impara: alimentazione sana e stile di vita attivo
nei bambini delle scuole primarie

Stretching. .. che favolal

Stretching in classe

ALIMENTAZIONE
E MOVIMENTO
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