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Oggetto: Relazione per richiesta partecipazione a circuito di valutazione interlaboratoriale
denominato “METOS”

[l Laboratorio di Sanita Pubblica dell’Area Vasta Toscana Centro esegue in virti
della dotazione strumentale e delle conoscenze tecnico professionali del proprio
personale, le determinazione di elementi in liquidi biologici (sangue, siero, plasma e
urine). Tale attivita viene svolta per le strutture laboratoristiche aziendali (Firenze,
Empoli, Prato e Pistoia) e delle aziende Ospedaliere Universitarie di Careggi e Meyer.
Questo tipo di attivita deriva direttamente dalle precedenti esperienze specifiche nel
campo della determinazione di elementi in fluidi biologici quando I’attivita prevalente del
laboratorio si realizzava nel campo della Tossicologia Occupazionale e Ambientale.
Proprio dalle esperienze passate e dalla necessita di garantire ai richiedenti e soprattutto
agli utenti la qualita del dato analitico il Laboratorio ha sempre partecipato a valutazioni
esterne di qualita.

[l circuito denominato METOS organizzato dall’[stituto Superiore di Sanita offre
delle caratteristiche uniche che permettono ai partecipanti un controllo costante nel corso
del tempo delle proprie prestazioni analitiche. Tale circuito offre inoltre un’ampia varieta
di combinazioni analita/matrice che permette ai partecipanti di scegliere e adattare il
circuito di valutazione interlaboratoriale alle proprie specifiche analisi.

Il programma METOS ¢ infatti articolato su invii con cadenza mensile di materiale
biologico da testare sulla base di quanto scelto dal laboratorio partecipante in funzione
della propria attivita. La piattaforma di gestione dell’invio dei risultati e il controllo della
loro valutazione ¢ inoltre comoda e facile da utilizzare.

L’invio mensile ¢ una modalita molto efficace ed esclusiva per mantenere un controllo
continuo nel tempo della prestazione analitica permettendo la costruzione di carte di
controllo e di altri strumenti statistici previsti dagli attuali sistemi di controllo di qualita.

Nell’ambito di tale progetto per il 2022 il laboratorio ha individuato i seguenti controlli:

Servizio Sanitario della Toscana

Urina

Siero

Iodio

Rame

Cromo

Zinco

Cobalto
| Nichel

| Ferro

'Rame
\
' Piombo

Alluminio

Firenze 15 giugno 2022

Distinti saluti

Dr. An@péa Perico

Responsabile UF Laboratorio Chimica
degli Alimenti Acque, Farmaci e Cosmetici
SOC Laboratorio di Sanita Pubblica
Azienda Sanitaria di Firenze

U.F.C. Laboratorio di Sanita Pubblica
Toscana centro

Via di San Salvi, 12 Firenze 50135
Telefono: 055-6933355

Fax: 055-6933596

e-mail:
laboratoriosanitapubblica@uslcen
tro.toscana.it
prevenzione.uslcentro@postacert.
toscana.it
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Nuova 1 Firenze
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