
 6-7 o�obre 
 SPECIALE COMMUNITY DONNE PROTAGONISTE IN SANITÀ 
 Responsabile  Scien�fica  Monica  Calamai  -  Dire�rice  Generale  AUSL  Ferrara  e  Commissario  Straordinario 
 Azienda Ospedaliera Universitaria Ferrara, Coordinatrice Community Donne Protagoniste in Sanità 

 LA SALUTE DELLA DONNA 
 La  ‘  Salute  della  Donna’  torna  al  Forum  Sistema  Salute  2022,  dopo  l’esordio  del  2021  forte  di  un’intera 
 Community  che  nel  giro  di  un  anno  ha  mol�plicato  le  iscri�e  -  oggi  1.300  -,  allargato  la  rete  dei  sostenitori, 
 aperto finestre di dialogo nuove con le is�tuzioni. 

 Perfino  termini  come  l’empowerment,  l’avere  a  cura  la  Salute,  lavorare  in  Sanità,  da  tempo  al  centro  di  un 
 diba�to serrato, si sono arricchi� di spun�, di traguardi, e perché no di visioni. 

 Complice  il  felice  risultato  della  Conven�on  di  Bologna,  la  Community  delle  Donne  Protagoniste  in  Sanità 
 arriva  a  Firenze  con  uno  straordinario  e  vas�ssimo  bagaglio.  E  l’intenzione  di  farne  una  tappa  importante  del 
 suo viaggio: alla Stazione Leopolda ci sono gli spazi per parlare, finalmente in presenza, al pubblico. 

 Tu�o  confermato,  il  taglio  co-crea�vo  e  l’ossatura  portante  dei  tavoli,  ma  con  uno  slancio  ancora  più 
 marcato,  con  il  quale  si  guarda  al  proge�o  da  presentare  al  Senato  a  fine  anno,  con  concretezza  e 
 determinazione. Il PNNR incalza, il momento è irripe�bile. 

 Vengono  ovviamente  ripresi,  in  partenza,  i  temi  recentemente  affronta�  a  Bologna,  con  i  risulta�  raggiun�. 
 Sono  previs�  focus  su  par�colari  argomen�  e  altre  modalità  di  diba�to  innova�ve,  alcune  da  sperimentare 
 al Forum. 
 Ad  incontrarsi  sono  i  ver�ci  della  sanità  pubblica  e  privata,  ministr*  e  parlamentari,  associazioni  dei  pazien�, 
 adde�*  ai  lavori  e  rappresentan�  delle  professioni  ad  ogni  livello,  insieme  ai  portavoce  di  target  quali 
 giovani e insegnan�, espert* in comunicazione. 
 Punto  di  partenza:  la  centralità  della  Donna  che  si  occupa  della  salute  dei  familiari,  dello  s�le  di  vita, 
 dell’alimentazione, degli screening e della prevenzione. 
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 6/7 o�obre 
 Tavoli di lavoro 

 ●  Telemedicina e innovazione 
 ●  Telemedicina e anatomia patologica 
 ●  Innovazione stru�urale, ambiente e ospedali intelligen� 
 ●  Menopausa a 360 gradi 
 ●  Ginecologia e patologie benigne 
 ●  Oncologia al femminile 
 ●  Governance della sanità 
 ●  Un’organizzazione integrata 
 ●  Carriere al femminile, donne e chirurgia 
 ●  Gender gap 
 ●  Neuroscienze 
 ●  La prospe�va del ci�adino e della comunità 
 ●  Mala�e croniche e aderenza terapeu�ca 
 ●  Donazione 
 ●  Contraccezione e sessualità consapevole 
 ●  Donne e disabilità 
 ●  Donne caregivers 
 ●  La comunicazione in Sanità 
 ●  Pazien� esper�/Associazioni 
 ●  Diagnos�ca e Prevenzione 
 ●  Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) 
 ●  Fragilità Ossea 
 ●  Violenza di genere e diri� nega� 
 ●  Cardiologia e rischio cardiovascolare 
 ●  Donne imprenditrici in Sanità "Leadership & Management al femminile" 
 ●  Medicina di genere 
 ●  Community (sviluppo community, premio e programma 2023) 

 6 o�obre 10:15-11:00 
 Cer�ficazione per le pari opportunità 
 Tommaso  Fabbri  -  Professore  Ordinario  Dire�ore  Dipar�mento  di  Economia  "Marco  Biagi"  Università  di 
 Modena e Reggio Emilia 
 Il Bilancio di Genere in Ausl Ferrara 
 Silvia Foglino  -  Sociologa AUSL di Ferrara 

 6 o�obre 11:00-12:00 
 “Le Donne incontrano la Salute - esperienze & riflessioni” 
 Moderatori: 
 Girolamo Costan�no -  Presidente ASSD (Associazione  Scien�fica per la Sanità Digitale) 
 Laura  Patrucco  -  Paziente  Esperto,  pa�ent  advocate,  Dire�vo  ASSD  (Associazione  Scien�fica  per  la  Sanità 
 Digitale) 
 Intervengono: 
 Maria Vi�oria Biondi  -  Psicologa-Psicoterapeuta S.I.M.P.  Italia, Società Italiana di Medicina Psicosoma�ca 
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 Monica  Calamai  -  Dire�rice  Generale  AUSL  Ferrara  e  Commissario  Straordinario  Azienda  Ospedaliera 
 Universitaria Ferrara, Coordinatrice Community Donne Protagoniste in Sanità 
 Sandra  Frateiacci  -  Presidente  ALAMA  -  APS  Associazione  Liberi  dall'Asma,  dalle  Mala�e  Allergiche, 
 Atopiche, Respiratorie e Rare 
 Stefania Mancini  -  Top 50 Inspiring Women in Tech,Co-fondatrice  I-Tel (Gruppo MAPS) 
 Laila Perciballi  -  Avvocato Cassazionista "E�ca,  deontologia, e responsabilità professionale" 
 Tiziana Rosse�o  -  Presidente Federazione Logopedis�  Italiani F.L.I. 
 Alberta  Spreafico  -  Membro  Comitato  Scien�fico,  ASSD.  Global  Head  of  Digital  Health  &  Innova�on  Strategy, 
 Healthware Group 

 6 o�obre 12:00-12:30 
 “L'amore non uccide” 
 Pina  Lalli  -  Professoressa  ordinaria  in  sociologia  dei  processi  culturali  e  comunica�vi,  Vicedire�rice 
 Dipar�mento  Scienze  Poli�che  e  Sociali,  Dire�rice  Centro  di  ricerca CoMediaS     (Comunicazione,  Media  e 
 Spazio pubblico) 

 6 o�obre 12:30-13:00 
 Salu�, Presentazione Community e Lavori Tavoli Ministeriali 
 Monica  Calamai  -  Dire�rice  Generale  AUSL  Ferrara  e  Commissario  Straordinario  Azienda  Ospedaliera 
 Universitaria Ferrara, Coordinatrice Community Donne Protagoniste in Sanità 

 6 o�obre 14:00-15:00 
 Non si è nate per soffrire - riconoscere i sintomi per prevenire le patologie 
 Da  sempre  il  dolore  associato  alla  mestruazione  e  tu�  i  sintomi  correla�,  che  minano  spesso  il  benessere 
 delle  donne  sin  dalla  loro  giovane  età  e  quindi  pesantemente  la  loro  qualità  di  vita  è  ritenuto  normale,  da 
 sopportare,  perchè  condizione  integrante  del  genere  femminile.  Questa  convinzione  viene  acce�ata  spesso 
 anche dalle donne stesse che per millenni si sono sen�te dire questo e per cui abituate a conviverci! 
 Bisogna  sfatare  quindi  questo  mito  in  quanto  in  realtà  molte  volte  dietro  a  questo  dolore  e  ad  altri  sintomi  si 
 nascondono  condizioni  patologiche  so�ovalutate  o  di  difficile  diagnosi,  portando  le  donne  a  percorsi  in 
 condizioni fisiche e psicologiche streman�! 
 Il  ruolo  della  donna  nella  società  è  sempre  più  protagonista  per  cui  è  necessario  riportare  un  equilibrio  nel 
 benessere  fisico  e  psicologico,  pur  rispe�ando  la  nostra  diversità  di  genere  per  affrontare  le  sfide  di  ogni 
 giorno con maggiore consapevolezza! 
 Intervengono: 
 Karin Louise Andersson -  Dirigente medico, Azienda  USL Toscana Centro 
 Sonia Manente -  Presidente Associazione Endometriosi  Friuli Venezia Giulia Onlus 

 6 o�obre 15:00-15:30 
 Anziani: diri� e tutele della terza età 
 Laila Perciballi  -  Avvocato Cassazionista "E�ca,  deontologia, e responsabilità professionale" 

 6 o�obre 15:30-16:15 
 Res�tuzione del Tavolo di Lavoro "Il percorso del paziente con il morbo Parkinson alla luce del D.M. 77" 
 Valen�na  Solfrini  -  Azienda  Ospedaliero-Universitaria  Modena  Area  Health  Technology  Assesment: 
 Disposi�vi medici, Breve�, Is�tuzioni IRCCS 
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 7 o�obre  09:30-09:45 
 Salu� 
 Monica  Calamai  -  Dire�rice  Generale  AUSL  Ferrara  e  Commissario  Straordinario  Azienda  Ospedaliera 
 Universitaria Ferrara, Coordinatrice Community Donne Protagoniste in Sanità 

 7 o�obre  09:45-10:15 
 “Bambini nella tempesta. Gli orfani di femminicidio” 
 Teresa  Bruno  -  Scri�rice,  Psicologa,  Psicoterapeuta,  ex  presidente  del  Centro  an�violenza  Artemisia  di 
 Firenze 

 7 o�obre 10:15-11:15 
 DONNE PROTAGONISTE IN SANITÀ NELLA PREVENZIONE: IL PROGETTO 
 Responsabile  Scien�fica:  Monica  Calamai  -  Dire�rice  Generale  AUSL  Ferrara  e  Commissario  Straordinario 
 Azienda Ospedaliera Universitaria Ferrara, Coordinatrice Community Donne Protagoniste in Sanità 

 Donne  Protagoniste  nella  Prevenzione  è  un'inizia�va  della  Community  Donne  Protagoniste  in  Sanità,  in 
 virtù  del  riconoscimento  del  loro  ruolo  sociale  e  familiare  di  assoluta  rilevanza  per  assicurare  uno  stato  di 
 salute  ai  propri  familiari  e  a  se  stessa  a�raverso  alimentazione  sana,  a�vità  fisica,  visite  mediche  di 
 controllo, screening e rispe�o del calendario vaccinale. 

 In  questa  cornice  è  nato  il  proge�o  La  Prevenzione  è  Donna  :  un  percorso  di  riflessione  sull'importanza  della 
 prevenzione  vaccinale  con  un  focus  sul  fenomeno  dell'  esitazione  vaccinale  ,  manifestatosi  con  forza  in  epoca 
 Covid.  L'a�enzione  è  stata  posta  in  par�colare  sulla  fascia  di  popolazione  donne  in  gravidanza  e  mamme  di 
 minori, nel tenta�vo di immaginare nuove modalità di offerta vaccinale, tali da superare dubbi e resistenze. 
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 TALK SHOW La PREVENZIONE è DONNA 

 Illustrazione  del  Posi�on  Paper  per  una  campagna  vaccinale  efficace,  fru�o  di  riflessioni  su  prevenzione 
 vaccinale  ed  esitazione  vaccinale  che  ha  coinvolto  is�tuzioni,  società  scien�fiche,  professionis�  sanitari  e 
 rappresentanze dei ci�adini 

 Conduzione a cura di  Giovanni Del Giaccio  - Il Messaggero 

 Interverranno 
 *Antonella Antonelli  - Segretario Nazionale alle a�vità  previdenziali e assicura�ve FIMP 
 Valeria Dubini  - Vice Presidente SIGO e Presidente  AGiTe 
 Guendalina  Graffigna  -  Professore  Ordinario,  Dire�ore  di  EngageMinds  HUB,  Università  Ca�olica  del  Sacro 
 Cuore 
 Rocco Russo  - Responsabile del Tavolo tecnico vaccinazioni  SIP 
 *Andrea Siddu  - DG Prevenzione Ministero della Salute 
 Antonie�a Spadea  - Responsabile vaccini  ,  ASL Roma  1 

 7 o�obre 11:15-11:30 
 La Parità di genere 
 Lorena Mar�ni  -  Dirigente Professioni Sanitarie Infermieris�che,  Agenas 

 7 o�obre 11:30-12:30 
 Il  Centro  Universitario  di  studi  sulla  medicina  di  genere  di  Ferrara:  esperienza  di  5  anni  di  applicazione 
 della legge 3 art. 3 (2018) nella ricerca formazione e assistenza. 
 Tiziana  Bellini  -  Professoressa  Ordinaria  di  Biochimica  (BIO10),  Presidente  del  Corso  di  laurea  di  Medicina  e 
 Chirurgia,  co-Fondatrice  del  centro  universitario  di  studi  sulla  Medicina  di  genere,  Delegata  della  Re�rice  ai 
 rappor�  con  gli  En�  per  la  Formazione  Medica  Universitaria,  Facoltà  di  Medicina,  Farmacia  e  Prevenzione, 
 Università degli studi di Ferrara 
 Maria  Rosa  Gaudio  -  Dirigente  Medico,  Responsabile  di  Unità  Opera�va,  Risk  Manager  presso  Azienda 
 Ospedaliera Universitaria di Ferrara 
 La Medicina di Genere 
 Annamaria  Celes�  -  Vicesindaco  di  Pistoia,  Poli�che  di  tutela  e  promozione  della  salute;  Poli�che  di 
 inclusione  sociale;  Poli�che  del  volontariato  e  terzo  se�ore;  Problema�che  abita�ve  ed  edilizia  residenziale 
 pubblica; Pari opportunità; Tutela degli animali 

 7 o�obre 12:30-13:00 
 “Per un «habeas corpus» «di genere»” 
 Francesca  Rescigno  -  Professoressa  associata  confermata,  Dipar�mento  di  Scienze  Poli�che  e  Sociali, 
 Università di Bologna 

 7 o�obre 14.30-15.30 
 La salute della donna in gravidanza: strategie per prevenire l’anemia e l’emorragia 
 Responsabile  Scien�fico  Vanessa  Agos�ni  -  Dire�rice  U.O.  Medicina  Trasfusionale  IRCCS  Genova, 
 Responsabile Centro Regionale Sangue Liguria 

 Razionale 
 L’anemia  si  presenta  frequentemente  durante  la  gravidanza,  può  essere  aggravata  dal  parto  ed  è  associata 
 ad  even�  avversi;  è  un  importante  fa�ore  di  rischio  di  morbilità  sia  per  la  madre  che  per  il  feto  e  fa�ore  di 
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 rischio  per  lo  sviluppo  dell’emorragia  post-partum.  La  sua  incidenza  in  gravidanza  varia  dal  22%  nei  paesi 
 sviluppa�  al  56%  nei  paesi  in  via  di  sviluppo.  È  quindi  importante  riconoscerla  con  i  test  diagnos�ci  e  curarla 
 con  i  tra�amen�  efficaci,  secondo  le  più  recen�  linee  guida.  L’emorragia  post-partum  è  una  vera  e  propria 
 emergenza  anche  emozionale  dato  che  ci  sono  due  vite  da  salvare:  mamma  e  bambino.  Rappresenta  la  più 
 frequente  causa  di  mortalità  materna  in  ostetricia  tanto  che  Il  Ministero  della  salute  e  delle  poli�che  sociali 
 la  inserisce  nell’evento  sen�nella  n°  7  “morte  materna  o  mala�a  grave  correlata  al  travaglio  e/o  parto”.  La 
 promozione  di  interven�  vol�  a  ridurre  l’incidenza  delle  mor�  e  degli  esi�  a�raverso  la  comunicazione  tra 
 professionis� e la condivisione di protocolli opera�vi cos�tuisce un obie�vo importante da perseguire. 
 Infine  un  collegamento  sempre  più  stre�o  e  stru�urato  con  il  territorio  può  consen�re  di  prendersi  cura 
 della donna dal momento del concepimento e per tu�o il puerperio. 

 Modera 
 Responsabile  Scien�fico  Vanessa  Agos�ni  -  Dire�rice  U.O.  Medicina  Trasfusionale  IRCCS  Genova, 
 Responsabile Centro Regionale Sangue Liguria 
 Simona Carl  i -  Dire�ore Centro Regionale Sangue,  Regione Toscana 

 La diagnosi e la terapia dell’anemia 
 Responsabile  Scien�fico  Vanessa  Agos�ni  -  Dire�rice  U.O.  Medicina  Trasfusionale  IRCCS  Genova, 
 Responsabile Centro Regionale Sangue Liguria 

 L’emorragia post-partum 
 *  Maria  Grazia  Frigo  -  Responsabile  dell’Unità  opera�va  di  Anestesia  Ostetrica  dell’ospedale  Fatebenefratelli 
 Isola  Tiberina,  responsabile  gruppo  di  studio  anestesia  ostetrica  di  Siaar�  -  Società  Italiana  di  Anestesia 
 Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva    

 Come costruire la rete territorio-ospedale a supporto della donna 
 Monica Cirone  -  Dire�ore Sociosanitario Asl 2 Ligure 

 In contemporanea (Sala Hong Kong): 

 IL FORUM DEI GIOVANI 

 7 o�obre 09.00-10.00 
 Costruire insieme una sessualità serena e consapevole 

 Razionale 
 Il  processo  di  crescita  in  sicurezza  e  consapevolezza  di  sé  delle  donne  deve  avvenire  insieme  ai  propri 
 partner.  Non  è  un  processo  che  riguarda  il  solo  mondo  femminile,  ma  i  giovani  tu�.  Diventa  fondamentale 
 aprire  un  confronto  aperto  con  e  tra  i  ragazzi  su  problemi  in  passato  affronta�  male  e  in  parte.  Molte 
 patologie  dell’apparato  riprodu�vo  delle  donne  spesso  vengono  diagnos�cate  con  notevole  ritardo. 
 Rifle�ori  punta�  su  un’acce�azione  del  dolore  e  un  a�eggiamento  di  rinvio,  che  arrivano  da  lontano.  Ma 
 anche  sull’approccio  non  a�ento  quanto  si  dovrebbe  che  si  è  verificato,  in  alcuni  casi,  da  parte  dei  medici. 
 Da�  di  fa�o  sui  quali  occorre  incidere,  voltare  pagina  con  decisione,  incoraggiando  sensibilità  diverse. 
 Un'informazione  puntuale,  mirata,  a  cominciare  dagli  adolescen�  sembra  essere  la  risposta  giusta  e 
 inderogabile  al  bisogno  di  prevenire  e  di  individuare  mala�e  più  o  meno  pericolose  e  invalidan�,  alla 
 necessità  di  affrontarle  e  sconfiggerle.  E’  la  strada  che  porta  a  una  sessualità  serena  e  consapevole,  da 
 costruire insieme. 
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 Ne parlano: 
 Karin Louise Andersson -  Dirigente medico, Azienda  USL Toscana Centro 
 Sonia Manente -  Presidente Associazione Endometriosi Friuli Venezia Giulia Onlus 
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