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Corso 

Il benessere dei Professionisti Sanitari e dei pazienti nei luoghi di cura 

 
30 Maggio- 18 Settembre 2023 

Sede del corso: Agenzia per la Formazione – Via G. Oberdan, 13 – 50059 Sovigliana (Vinci) 
 
  

 

COMITATO SCIENTIFICO  
Dott. Piero Luigi Perruccio – direttore SOS Etica e Cura - Azienda USL Toscana Centro 
Dott. Gianluca Favero – Presidente Associazione Spazio Etico 
Dott.ssa Marta Bernardeschi – Vice Presidente Associazione Spazio Etico 
 
FINALITÁ 
La Pandemia se da una parte ha svelato la fragilità e l’impreparazione da parte del SSN a fronteggiare un evento 
così tragico, dall’altro ha fatto emergere la capacità dei Professionisti Sanitari a fare fronte a difficoltà oggettive, 
ovviando con decisioni prese sotto la propria responsabilità quali l’uso smartphone per far comunicare le persone 
ricoverate con i propri familiari (anche per un ultimo saluto) fino a permettere il loro ingresso nelle RSA o in 
reparti di forte criticità, così come le terapie intensive. Ma, per curanti, curati e famigliari quali sono stati i costi 
emotivi? Quanto le limitazioni imposte hanno gravato sul loro equilibrio psico fisico? Lo scopo di questo ciclo di 
incontri è quello di dare voce a tutti coloro che hanno il coraggio di “stare nella Cura” sia come curati, famigliari 
e curanti. 
 
Competenze/Obiettivo Generale 
Competenze di sistema 
   Etica, Bioetica e Deontologia 
 
PROGRAMMA  

Edizione 
Data 

Orario Sede Docente Contenuti 
Metodi 

apprendimento 

insegnamento 

30/05/2023 

 
 
 
 

15.00-
16.00 

Agenzia per la 
Formazione 

Via Oberdan, 
13 

Sovigliana -
Vinci 

Gianluca 
Favero 

  

Il coraggio di STARE 
nella Cura 

 
Serie di relazioni 
e interventi su 
tema preordinato 
 
 

16.00-
17.00 

Marta 
Bernardeschi 

Stare nella cura insieme 
al gruppo 

17.00-
18.00 

Paolo 
Malacarne 

Il benessere dei 
professionisti sanitari e 
dei pazienti nei luoghi di 
cura 

05/06/2023 
15.00-
18.00 

Mara 
Fadanelli 

 
Marta 

Bernardeschi 

Vissuti di benessere o di 
malessere nei luoghi di 
cura attraverso il 
“Sociodramma” 

Lavori di gruppo 
(la docenza è in 
compresenza per la 
suddivisione dei 
partecipanti in 
gruppi) 
 
Role Playing 
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18/09/2023 

15.00-
16.00 

 Maria 
Gabriella 

Orsi 

Che fine ha fatto la 
Legge 219/2017? 

Serie di relazioni 
e interventi su 
tema preordinato 

 
Lavori di gruppo 

 

16.00-
17.00 

Gianluca 
Favero I curanti raccontano la 

cura 17.00-
18.00 

Carla 
Benedetti 

 

 
 
 
 
DOCENTI 
 
Carla Benedetti: - Esperta di metodologie autobiografiche 
Marta Bernardeschi - Sociologa, pedagogista, Libera professionista, Vice-Presidente Associazione 
Spazio Etico 
Paolo Malacarne- Medico anestesista rianimatore; membro del ComEC AOUPI 
Mara Fadanelli: Infermiere-formatore esperto di bioetica. Membro del ComEC dell’AUSL Toscana 
Centro e del nucleo di supporto della Commissione Regionale di Bioetica 
Gianluca Favero –Presidente Associazione Spazio Etico, Direttore Responsabile Laborcare Journal. 
Mariella Orsi- Sociologa. Membro Comitato Scientifico di FILE. Membro del ComEC dell’AUSL 
Toscana Centro. 
 
L’iniziativa, aperta a massimo 25 partecipanti, è rivolta a medici, psicologi, infermieri, ostetriche, 
fisioterapisti, educatori professionali, terapista dell’occupazione, farmacisti, operatori socio 
sanitari. 
 
FREQUENZA E ATTESTATO 
Per l’iniziativa sono stati richiesti crediti ECM in conformità al sistema di valutazione per l’Educazione 
Continua in Medicina. Il rilascio dell’attestato con i crediti è subordinato all’effettiva presenza dell’90% 
e al superamento della prova di apprendimento. 
 
SEDE 
Gli incontri si svolgeranno presso l’Agenzia per la Formazione, via G. Oberdan 13, Sovigliana Vinci.  
Aula 9 e 10 
 
 
ISCRIZIONE E SCADENZA 
La partecipazione è gratuita. È  possibile effettuare l’iscrizione inviando la scheda di iscrizione 
tramite mail a mara.fadanelli@uslcentro.toscana.it mettendo come oggetto della mail: “Il benessere 
dei Professionisti Sanitari e dei pazienti”.  Le iscrizioni saranno aperte fino all’esaurimento dei posti 
e comunque non oltre al 25/05/2023 
 
 
INFORMAZIONI 
Segreteria organizzativa 
Agenzia per la Formazione AUSL 11 Empoli 
Via Oberdan 13/19 – 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
Tel. 0571 704327 - Fax 0571 704339  E-mail: serena.sani@uslcentro.toscana.it  
 
A cura di SOC Formazione Continua 
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