
TPX 3506

Raccolta urine 24 ore 
(per acido vanilmandeico, acido omovanillico, metanefrine)

7 giorni prima 

•	 Consultare il medico curante per sospendere l’eventuale assunzione dei 
farmaci metildopa, tetracicline, derivati chinidina, salicilati inibitori della MAO, 
reserpina levodopa, cloropromazina, paracetamolo e cimetidina

2 giorni prima 

•	 Non assumere alimenti quali banane, agrumi, caffè, thè, vaniglia,cioccolata 

Il giorno dell’inizio della raccolta 

•	 Eliminare le prime urine del mattino 

•	 Raccogliere tutte le urine della giornata in un contenitore graduato, 
comprese le prime del mattino successivo, conservando il recipiente in luogo 
fresco e asciutto 

•	 Mescolare le urine e scrivere la quantità totale sulla provetta 

•	 Aprire e riempire il contenitore fino a metà (vedi fig. 1)

•	 Sollevare l’etichetta, inserire la provetta capovolta, premere ed attendere il 
suo riempimento (vedi fig. 2) 

•	 Rimuovere la provetta e consegnarenell’orario di apertura del Centro Prelievi

N.B. Per i bambini fino a 12 anni è sufficiente un campione 
         di urine non necessariamente delle 24 ore 
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