
Gli incidenti stradali rappresentano una delle principali cause di morte tra i viaggiato-
ri. Se nel programma di viaggio sono previsti spostamenti con autovetture noleggia-
te, bisogna controllare con cura le condizioni di assicurazione e lo stato dell’automezzo 
(pneumatici, fari, freni, presenza della ruota di scorta e del carburante).
Assumere informazioni anche sulle norme concernenti la circolazione in vigore nel Paese 
visitato e sulle condizioni delle strade.
   

PREVENZIONE
•	 indossare sempre le cinture di sicurezza;
•	 indossare sempre il casco se si viaggia in bici o in motocicletta. Si consiglia di portare 

quello personale, in quanto può essere difficoltoso reperirlo nei Paesi in via di svilup-
po;

•	 non guidare dopo aver bevuto alcolici;
•	 rispettare sempre i limiti di velocità;
•	 non avventurarsi in strade non illuminate

Sitografia
•	 https://www.viaggiaresicuri.it;
•	 https://www.epicentro.iss.it>viaggiatori; 
•	 https://wwwnc.cdc.gov/travel/
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