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;�il Regolamento Europeo 2016/679 (RGPD) concernente la tutela delle persone fisiche con 

riguardo al trattamento dei dati personali ed alla libera circolazione di tali dati; 

- il D.Lgs 196/03 “Codice in materia di protezione dei dati personali”, così come modificato con 

D.Lgs 101/18; 

- la deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda n° 179 del 30.01.19 “Sistema Aziendale 

Privacy. Soggetti del trattamento dei dati: responsabili, referenti, incaricati. Ricognizione e 

ratifica degli schemi degli atti di nomina. Ulteriori determinazioni”. 
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ALLEGATO A)

Progetto: Servizio  di  valutazione  neuropsicologica,  tutoraggio  dell’attualizzazione  del  piano
individualizzato  di  vita,  riabilitazione  cognitiva  individualizzata,  interventi  psicoeducativi  anche
domiciliari e supporto psicologico per persone con esiti  di GCA ed i loro familiari/care givers secondo
il modello operativo della Presa in Carico Globale Proattiva  (PGCP) dell’AUSL TC”.

L’Ente del Terzo Settore dovrà affiancare attivamente i professionisti della SOSD GCA affinché possano essere
impostati ed attualizzati i Pani Individualizzati di Vita sulla base delle risorse residue, delle aspirazioni, dei valori,
delle  potenzialità  e  delle  opportunità  del  paziente  (approccio  delle  “capabilities”  di  A.  Sen)  attraverso  la
rilevazione delle stesse e la promozione di un “processo-guidato” di adattamento e ristrutturazione creativi sia
dell’interessato  che  della  sua  famiglia  a  mezzo  di  una  stretta  interazione sinergica  con  il  gruppo  di  lavoro
multidisciplinare e multiprofessionale coordinato dalla SOSD stessa.
L’ente del terzo settore dovrà lavorare su differenti livelli per contribuire a definire il/i deficit neurocognitivo-
neurocomportamentale e/o le potenzialità anche latenti del paziente e massimizzare il recupero della funzione
cognitiva  globale  in  sinergia  con  il  care-giver,  gli  stakeholders  del  territorio  e  favorire il  maggior  benessere
psicologico di pazienti e famiglie.
I  professionisti  del  Terzo  settore  dovranno mirare  ad  aumentare  le  autonomie  e  le  capacità  relazionali  del
paziente con la finalità di incrementare le opportunità sociali ed economiche anche della famiglia.
L’obiettivo ultimo è il reinserimento socio-lavorativo (ove possibile) del paziente oltre che la riduzione del carico
psicologico e gestionale della famiglia. 

Paragrafo 1

I bisogni si riportano a titolo esemplificativo, ma non esaustivo:

· valutazioni neuropsicologiche; 

· interventi di carattere rieducativo/riabilitativo del deficit cognitivo, del disturbo comportamentale, della
difficoltà relazionale/sociale di tipo individualizzato, e l’ottimizzazione della performance individuale
su pazienti con esiti di GCA anche con l’ausilio di sistemi di riabilitazione cognitiva informatizzata  e di
neurotecnologie (software e strumentazioni) di psicofisiologia applicata; 

· sostegno e supporto psicologico del Paziente e del suo Nucleo Familiare, 

· interventi psicoeducativi  per i Pazienti con esiti di GCA ed i loro Care Givers,

· interventi psicoeducativi a domicilio per i Pazienti con esiti di GCA 

· incontri  multidisciplinari  di  equipe coordinati  dalla  SOSD GCA all’Ospedale SGD, all’IOT e nella
Struttura di Riabilitazione di Villa delle Terme (Falciani, Firenze). 

Interventi richiesti
1- valutazioni neuropsicologiche 
v Valutazioni Neuropsicologiche finalizzate a delineare un quadro attuale dello stato dei vari domini cognitivi

attraverso la somministrazione di test standardizzati con batteria di base e successivi approfondimenti in
modo da rilevare deficit specifici;

v Valutazioni del comportamento adattivo  del Paziente; 

Le  Valutazioni  Neuropsicologiche  devono  prevedere  la  costruzione  dell’intervento  riabilitativo
neuropsicologico;

Ore settimanali 7 su 12 mesi
Presso la SOSD GCA di SGD

2 – tutoraggio
Si intende per tutor lo psicologo tutor responsabile della definizione e attualizzazione del PI dei pazienti che gli
saranno assegnati e della costante condivisione con il gruppo multidisciplinare e multi professionale per:

v La  messa  a  punto  di  proposta  del  PI  da  condividere  con  il  gruppo  multidisciplinare  e
multiprofessionale coordinato dalla SOSD GCA; 

1



v L’attualizzazione del PI condiviso con il gruppo multidisciplinare e multiprofessionale coordinato
dalla SOSD GCA;

v Il monitoraggio del PI; 
v La rivalutazione del PI con il gruppo multidisciplinare e multiprofessionale coordinato dalla SOSD

GCA; 

Ore settimanali 15,5 su 12 mesi
Presso la sede operativa dell’ente del terzo settore e presso l’Ospedale Piero Palagi 

3. Interventi di supporto psicologico:

a. destinati ai Familiari di pazienti in SV o SMC ricoverati in Struttura di Riabilitazione convenzionata (Villa
delle Terme, Falciani, Firenze);
v accoglienza alle famiglie e colloquio conoscitivo; valutazione del bisogno;
v partecipazione alle riunioni di Equipe presso la Struttura di Riabilitazione convenzionata e presso

l’Ospedale SGD Firenze;
v colloqui con i Familiari 

Ore settimanali 7 su 12 mesi
Presso la struttura Privata convenzionata di Villa delle Terme Falciani Firenze e presso l’ospedale SGD
Firenze;

       b- destinati al paziente con esiti di GCA rientrato al domicilio e al familiare e/o care giver
v colloqui individuali 

Ore settimanali 13 su 12 mesi
Presso la sede operativa dell’ente del terzo settore e presso l’Ospedale Piero Palagi;

4 interventi psicoeducativi  

v per i Pazienti con esiti di GCA finalizzati al sostegno e alla stimolazione cognitivo- comportamentale

v per i Familiari e/o care giver finalizzati all’informazione circa i problemi cognitivo-comportamentali
post-GCA (individualmente od in gruppo);

v formazione  ai  Familiari  e/o  Care  Givers  finalizzati  alla  gestione  degli  aspetti  cognitivo-
comportamentali dell’esito da GCA (individualmente od in gruppo);

Ore settimanali 6 su 12 mesi
       Presso la sede operativa dell’ente del terzo settore 

5 interventi psicoeducativi domiciliari

v per i Pazienti con esiti di GCA finalizzati al sostegno e alla stimolazione cognitivo-comportamentale
che  a  causa  di  contingenti  problematiche  logistiche,  comportamentali  o  altro,  non  possono
raggiungere la sede dell’Ente del Terzo settore;

   

Ore settimanali 7 su 12 mesi
       Presso il domicilio del paziente all’interno del territorio dell’AUSL TC

6   Riabilitazione neuropsicologica individuale

2



v Finalizzata  al  potenziamento  delle  capacità  cognitive  (attenzione,  memoria,  linguaggio,
pianificazione,  astrazione  e  problem solving)  e  al  miglioramento  del  disturbo  comportamentale
attraverso la costruzione di percorsi riabilitativi individualizzati;

v ogni intervento da attualizzare dovrà essere specificamente richiesto dai sanitari della SOSD GCA;
v il percorso riabilitativo deve essere funzionale allo sviluppo del PI e da condividere con il gruppo

multidisciplinare e multifunzionale coordinato dalla SOSD GCA;
v il  percorso  riabilitativo  dovrà  potersi  avvalere  anche  di  un  sistema  di  riabilitazione  cognitiva

informatizzata e di neurotecnologia di psicofisiologia applicata, a tipo Neurofeedback, che dovranno
essere giudicati consoni dalla Commissione giudicatrice.

Ore settimanali 28 su 12 mesi
       Presso l’Ospedale Piero Palagi

7    Incontri multidisciplinari di equipe

v lo psicologo a supporto dei famigliari  di pazienti in SV e SMC dovrà partecipare una volta al mese alle
riunioni di equipe presso l’Ospedale SGD di Firenze

v gli psicologi tutor dovranno incontrare individualmente una volta al mese l’equipe della SOSD  GCA presso
l’Ospedale SGD Firenze ed una volta al mese presso l’Ospedale Piero Palagi. 

Ore mensili 5     

Tutte le ore sopraindicate relative alle varie attività saranno soggette a piccole variazioni in base alle necessità dei
singoli casi e in relazione a specifiche richieste/valutazioni da parte del Direttore della SOSD GCA AUSL TC ma
il totale orario complessivo rimarrà invariato.

Qualora non fosse possibile, per situazioni emergenziali, svolgere le attività oggetto del presente Progetto  in
presenza, queste dovranno nell’immediato essere svolte in videoconferenza o in videochiamata

Paragrafo 2

· L’ente del Terzo Settore dovrà avere pluriennale esperienza nell’ambito della gestione complessa delle
GCA  al  fine  di  poter  adeguatamente affiancare  la  SOSD  GCA  AUSL TC  nell’attualizzazione  del
percorso diagnostico-terapeutico, riabilitativo individualizzato, e di continuità assistenziale psico-socio-
sanitaria (Piano Individualizzato di Vita - PI). L’Ente del Terzo dovrà essere in grado di partecipare
attivamente alla strutturazione creativa delle strategie di cura finalizzate al recupero dinamico del pieno
benessere fisico e mentale ed al reinserimento sociale.

Paragrafo 3 

· Il Terzo Settore dovrà presentare un progetto descrittivo circa le modalità con cui svolgerà le attività
oggetto del presente Progetto nonché specificare il sistema di riabilitazione cognitiva informatizzata e
la neurotecnologia (software e strumentazioni) di psicofisiologia applicata che propone di utilizzare e
che dovranno essere  immediatamente disponibili.

Paragrafo 4
Rilevazione analitica informatica delle attività fornite 

L’ente del terzo settore dovrà essere in grado di fornire mensilmente la rilevazione analitica informatizzata delle
attività svolte.
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