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Mantenere l’aria sana negli ambienti di vita

A chi e’ rivolto

dirigente scolastico, insegnanti, operatori scolastici (ATA) e studenti;
attori della prevenzione degli Istituti Scolastici, di ogni ordine e grado (RSPP
Servizi Prevenzione e Protezione, Medico competente, Uffici Tecnici
Manutenzione, Consulenti).

degli Istituti Scolastici, di ogni ordine e grado

Obiettivi 

aumentare la consapevolezza circa l’importanza dell’aria salubre negli ambienti
indoor e outdoor;
sensibilizzare, migliorare le conoscenze e competenze degli studenti per un più
efficace organizzazione di un ambiente salubre;
individuare possibili misure tecniche, organizzative e procedurali specifiche da
applicare negli Istituti Scolastici per migliorare gli ambienti e la qualità
dell’aria;

Come è strutturato 

n.1 incontro on line o in presenza di presentazione, informazione, co-
progettazione con i dirigenti scolastici e attori della prevenzione, con eventuale
formazione di un gruppo di lavoro;
n. 1 incontro on line o in presenza di informazione, sensibilizzazione,
condivisione e co-progettazione didattica rivolto agli insegnanti; l'incontro è
propedeutico alla realizzazione in classe, da parte degli insegnanti, di attività a
carattere disciplinare (scienze, matematica, letteratura, storia, educazione
motoria, ecc) sul tema dell’aria;
n.1 intervento pratico ed informativo nelle classi sulle caratteristiche e
monitoraggio dell’aria;
n.1 incontro finale aperto a tutti i soggetti coinvolti;

il progetto è svolto in collaborazione con IPN Igiene Pubblica dell’Azienda Usl
Toscana Centro

Metodologia: Incontri informativi in presenza ed online, didattica interattiva ed
esperienziale.
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Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con il personale del Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie assegnato al
Servizio I.P.N. (Igiene Pubblica e della Nutrizione) del Dipartimento di Prevenzione
dell’Azienda USL Toscana Centro

Referenti

Massimo Frilli – e-mail massimo.frilli@uslcentro.toscana.it 

Per l'adesione compilare:

Modulo (D) Adesione Dirigente Scolastico - AUTC

e inviare i moduli a  promozionesalute@uslcentro.toscana.it
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A chi è rivolto

Studenti delle classi quarte e/o quinte delle Scuole secondarie II grado

A partire dai 18 anni di età nel momento di rinnovo dei documenti viene chiesto ai
giovani di esprimere il consenso alla Donazione di Organi e Tessuti, per questo è
importante che siano informati sul significato di questa decisione che sono
chiamati a prendere personalmente.

Obiettivi

Favorire la diffusione della cultura della donazione nella scuola e nella
comunità, promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di
competenze sociali e civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere
decisioni coerenti per la propria salute e il proprio benessere;
Rendere le tematiche affrontate nel progetto trasversali e correlabili alle
diverse materie curriculari oltre che volte allo sviluppo di competenze civiche e
sociali;
Promuovere il tema della donazione degli organi collegato alla cultura di stili di
vita salutari e allo sviluppo di sentimenti di solidarietà.

 Come è strutturato

un incontro iniziale il giorno 12 novembre 2024 dalle 15.00 alle
16.30 su piattaforma on line rivolto a tutti gli insegnanti
interessati per: presentazione degli argomenti che verranno
trattati, presentazione del materiale utile alla preparazione
all’incontro con gli esperti;

un incontro di due ore dell’esperto con la classe sui seguenti
temi: sensibilizzazione alla cultura del dono, promozione di sani
stili di vita e scelte consapevoli, aspetti sanitari e aspetti legali,
informazioni su programma regionale e servizi istituzionali
preposti.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute
con la collaborazione del Servizio Coordinamento Donazione
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Organi, Tessuti e Cellule dell’Azienda USL Toscana Centro.

Referenti

Sandra Bonistalli – e-mail sandra.bonistalli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Empoli

e inviare il modulo a: promozionesalute.empoli@uslcentro.toscana.it
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A chi è rivolto

Studenti delle classi quarte e/o quinte delle Scuole secondarie II grado

A partire dai 18 anni di età nel momento di rinnovo dei documenti viene chiesto ai
giovani di esprimere il consenso alla Donazione di Organi e Tessuti, per questo è
importante che siano informati sul significato di questa decisione che sono
chiamati a prendere personalmente.

Obiettivi

Favorire la diffusione della cultura della donazione nella scuola e nella
comunità, promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di
competenze sociali e civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere
decisioni coerenti per la propria salute e il proprio benessere;
Rendere le tematiche affrontate nel progetto trasversali e correlabili alle
diverse materie curriculari oltre che volte allo sviluppo di competenze civiche e
sociali;
Promuovere il tema della donazione degli organi collegato alla cultura di stili di
vita salutari e allo sviluppo di sentimenti di solidarietà.

 Come è strutturato

un incontro iniziale il giorno 12 novembre 2024 dalle 15.00 alle 16.30 su
piattaforma on line rivolto a tutti gli insegnanti interessati per: presentazione
degli argomenti che verranno trattati, presentazione del materiale utile alla
preparazione all’incontro con gli esperti;
un incontro di due ore dell’esperto con la classe sui seguenti temi:
sensibilizzazione alla cultura del dono, promozione di sani stili di vita e scelte
consapevoli, aspetti sanitari e aspetti legali, informazioni su programma
regionale e servizi istituzionali preposti.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute con la
collaborazione del Servizio Coordinamento Donazione Organi, Tessuti e Cellule
dell’Azienda USL Toscana Centro.

Referenti

Elena Pierozzi – e-mail elena.pierozzi@uslcentro.toscana.it
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Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Firenze

e inviare il modulo a: promozionesalute.firenze@uslcentro.toscana.it
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A chi è rivolto

Studenti delle classi quarte e/o quinte delle Scuole secondarie II grado

A partire dai 18 anni di età nel momento di rinnovo dei documenti viene chiesto ai
giovani di esprimere il consenso alla Donazione di Organi e Tessuti, per questo è
importante che siano informati sul significato di questa decisione che sono
chiamati a prendere personalmente.

Obiettivi

Favorire la diffusione della cultura della donazione nella scuola e nella
comunità, promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di
competenze sociali e civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere
decisioni coerenti per la propria salute e il proprio benessere;
Rendere le tematiche affrontate nel progetto trasversali e correlabili alle
diverse materie curriculari oltre che volte allo sviluppo di competenze civiche e
sociali;
Promuovere il tema della donazione degli organi collegato alla cultura di stili di
vita salutari e allo sviluppo di sentimenti di solidarietà.

 Come è strutturato

un incontro iniziale il giorno 12 novembre 2024 dalle 15.00 alle 16.30 su
piattaforma on line rivolto a tutti gli insegnanti interessati per: presentazione
degli argomenti che verranno trattati, presentazione del materiale utile alla
preparazione all’incontro con gli esperti;
un incontro di due ore dell’esperto con la classe sui seguenti temi:
sensibilizzazione alla cultura del dono, promozione di sani stili di vita e scelte
consapevoli, aspetti sanitari e aspetti legali, informazioni su programma
regionale e servizi istituzionali preposti.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute con la
collaborazione del Servizio Coordinamento Donazione Organi, Tessuti e Cellule
dell’Azienda USL Toscana Centro.

Referenti

Chiara Colli – e.mail chiara.colli@uslcentro.toscana.it
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Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Pistoia

e inviare il modulo a: promozionesalute.pistoia@uslcentro.toscana.it
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A chi è rivolto

Studenti delle classi quarte e/o quinte delle Scuole secondarie II grado

A partire dai 18 anni di età nel momento di rinnovo dei documenti viene chiesto ai
giovani di esprimere il consenso alla Donazione di Organi e Tessuti, per questo è
importante che siano informati sul significato di questa decisione che sono
chiamati a prendere personalmente.

Obiettivi

Favorire la diffusione della cultura della donazione nella scuola e nella
comunità, promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di
competenze sociali e civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere
decisioni coerenti per la propria salute e il proprio benessere;
Rendere le tematiche affrontate nel progetto trasversali e correlabili alle
diverse materie curriculari oltre che volte allo sviluppo di competenze civiche e
sociali;
Promuovere il tema della donazione degli organi collegato alla cultura di stili di
vita salutari e allo sviluppo di sentimenti di solidarietà.

 Come è strutturato

un incontro iniziale il giorno 12 novembre 2024 dalle 15.00 alle 16.30 su
piattaforma on line rivolto a tutti gli insegnanti interessati per: presentazione
degli argomenti che verranno trattati, presentazione del materiale utile alla
preparazione all’incontro con gli esperti;
un incontro di due ore dell’esperto con la classe sui seguenti temi:
sensibilizzazione alla cultura del dono, promozione di sani stili di vita e scelte
consapevoli, aspetti sanitari e aspetti legali, informazioni su programma
regionale e servizi istituzionali preposti.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute con la
collaborazione del Servizio Coordinamento Donazione Organi, Tessuti e Cellule
dell’Azienda USL Toscana Centro.

Referenti
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Delia Trotta – e.mail delia.trotta@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Prato

e inviare il modulo a: promozionesalute.prato@uslcentro.toscana.it
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Allenare la solidarietà, promuovere la propria salute.

A chi è rivolto

Studenti della classe V della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

promuovere la donazione del sangue favorendo lo sviluppo di sentimenti d solidarietà ed

informare sui benefici di salute per il donatore

Come è strutturato

un incontro di coprogettazione o di programmazione dell’intervento con l’Insegnante

Referente.

un incontro di due ore con le classi sui seguenti argomenti:

- istruzioni tecniche per la donazione di tessuti quali sangue, midollo osseo, cordone

ombelicale;

- supporto all'atto della donazione; ruolo delle Associazioni dei Donatori

- stili di vita sani, come prerequisito per il futuro donatore;

- test diagnostici previsti dalle norme e compresi nella selezione e nella donazione

Saranno possibili altre modalità se previste dalla coprogettazione.

Ogni Scuola aderente sarà supportata nell’attivare forme di collaborazione con le associazioni

donatori presenti sul territorio, per favorire l’accompagnamento degli studenti volontari

donatori al Centro Sangue di riferimento.

Metodologia: partecipativa, con uso di spunti teorici in frontale. Informativa.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con il Servizio di Immunoematologia dell'Azienda Usl Toscana Centro

 

Referenti

Sandra Bonistalli – e-mail sandra.bonistalli@uslcentro.toscana.it
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Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Empoli

e inviare il modulo a: promozionesalute.empoli@uslcentro.toscana.it
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Allenare la solidarietà, promuovere la propria salute.

A chi è rivolto

Studenti della classe V della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

promuovere la donazione del sangue favorendo lo sviluppo di sentimenti d solidarietà ed

informare sui benefici di salute per il donatore

Come è strutturato

un incontro di coprogettazione o di programmazione dell’intervento con l’Insegnante

Referente.

un incontro di due ore con le classi sui seguenti argomenti:

- istruzioni tecniche per la donazione di tessuti quali sangue, midollo osseo, cordone

ombelicale;

- supporto all'atto della donazione; ruolo delle Associazioni dei Donatori

- stili di vita sani, come prerequisito per il futuro donatore;

- test diagnostici previsti dalle norme e compresi nella selezione e nella donazione

Saranno possibili altre modalità se previste dalla coprogettazione.

Ogni Scuola aderente sarà supportata nell’attivare forme di collaborazione con le associazioni

donatori presenti sul territorio, per favorire l’accompagnamento degli studenti volontari

donatori al Centro Sangue di riferimento.

Metodologia: partecipativa, con uso di spunti teorici in frontale. Informativa.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con il Servizio di Immunoematologia dell'Azienda Usl Toscana Centro

Referenti 

Maria Letizia Vinattieri – e.mail marialetizia.vinattieri@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:
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Modulo (C) Adesione studenti - Firenze

e inviare il modulo a: promozionesalute.firenze@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:15 Donare il sangue: la Scelta Giusta - Firenze
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Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Donare il sangue: la Scelta Giusta - Pistoia

Stampa

Ultima modifica: Martedì, 13 Agosto 2024 15:07
Visite: 3182

Allenare la solidarietà, promuovere la propria salute.

A chi è rivolto

Studenti delle classi IV e V della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

promuovere la donazione del sangue favorendo lo sviluppo di sentimenti d solidarietà ed

informare sui benefici di salute per il donatore

Come è strutturato

un incontro di coprogettazione o di programmazione dell’intervento con l’Insegnante

Referente.

un incontro di due ore con le classi sui seguenti argomenti:

- istruzioni tecniche per la donazione di tessuti quali sangue, midollo osseo, cordone

ombelicale;

- supporto all'atto della donazione; ruolo delle Associazioni dei Donatori

- stili di vita sani, come prerequisito per il futuro donatore;

- test diagnostici previsti dalle norme e compresi nella selezione e nella donazione

Saranno possibili altre modalità se previste dalla coprogettazione.

Ogni Scuola aderente sarà supportata nell’attivare forme di collaborazione con le associazioni

donatori presenti sul territorio, per favorire l’accompagnamento degli studenti volontari

donatori al Centro Sangue di riferimento.

Metodologia: partecipativa, con uso di spunti teorici in frontale. Informativa.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con il Servizio di Immunoematologia dell'Azienda Usl Toscana Centro

Referenti

Chiara Colli – e.mail chiara.colli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

19/06/25, 12:15 Donare il sangue: la Scelta Giusta - Pistoia

https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/offerta-educativa-2024-25/cultura-della-donazione-e-cittadinanza-consapevole-2/1790-donare-il-sangu… 1/2
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Modulo (C) Adesione studenti - Pistoia

e inviare il modulo a: promozionesalute.pistoia@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:15 Donare il sangue: la Scelta Giusta - Pistoia
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Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Donare il sangue: la Scelta Giusta - Prato

Stampa

Ultima modifica: Martedì, 13 Agosto 2024 15:09
Visite: 3097

Allenare la solidarietà, promuovere la propria salute.

A chi è rivolto

Studenti della classe V della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

promuovere la donazione del sangue favorendo lo sviluppo di sentimenti d solidarietà ed

informare sui benefici di salute per il donatore

 Come è strutturato

un incontro di coprogettazione o di programmazione dell’intervento con l’Insegnante

Referente.

un incontro di due ore con le classi sui seguenti argomenti:

- istruzioni tecniche per la donazione di tessuti quali sangue, midollo osseo, cordone

ombelicale;

- supporto all'atto della donazione; ruolo delle Associazioni dei Donatori

- stili di vita sani, come prerequisito per il futuro donatore;

- test diagnostici previsti dalle norme e compresi nella selezione e nella donazione

Saranno possibili altre modalità se previste dalla coprogettazione.

Ogni Scuola aderente sarà supportata nell’attivare forme di collaborazione con le associazioni

donatori presenti sul territorio, per favorire l’accompagnamento degli studenti volontari

donatori al Centro Sangue di riferimento.

Metodologia: partecipativa, con uso di spunti teorici in frontale. Informativa.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con il Servizio di Immunoematologia dell'Azienda Usl Toscana Centro

Referenti

Delia Trotta – e-mail delia.trotta@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

19/06/25, 12:15 Donare il sangue: la Scelta Giusta - Prato
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Modulo (C) Adesione studenti - Prato

e inviare il modulo a: promozionesalute.prato@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:15 Donare il sangue: la Scelta Giusta - Prato
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Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) -
Empoli

Stampa

Ultima modifica: Giovedì, 29 Agosto 2024 11:41
Visite: 3066

Social e videogiochi: utilizzo consapevole e responsabile

A chi è rivolto

insegnanti scuola primaria (classi quarta e quinta) e secondaria primo grado
(tutte le classi)

Obiettivi

acquisire conoscenze e strumenti di educazione digitale per realizzare
laboratori interattivi con gli studenti;
promuovere una riflessione critica durante l’uso degli strumenti digitali;
promuovere competenze affettive, cognitive e relazionali per una
comunicazione consapevole e responsabile sui social;
promuovere l’uso consapevole e responsabile delle nuove tecnologie.

 Come è strutturato

Il percorso prevede una formazione online rivolta agli insegnanti per un totale di 6
o 8 ore durante l’anno scolastico di cui:

due incontri della durata di 2 ore per sperimentare attività e ricevere strumenti
e materiale da proporre in classe. Saranno forniti informazioni e spunti di
riflessione critica sull'uso di social e videogiochi;
un incontro finale di 2 ore di valutazione del percorso e di condivisione delle
attività svolte in classe.

Gli insegnanti dopo la formazione potranno realizzare gli interventi in classe
utilizzando gli strumenti acquisiti.
Il percorso è interattivo ed è finalizzato alla sensibilizzazione verso un uso
consapevole e responsabile delle nuove tecnologie e delle principali piattaforme
social con attenzione ai nuovi linguaggi e ai comportamenti potenzialmente a
rischio.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute

Referenti

Giampiero Montanelli - email giampiero.montanelli@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Empoli
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Per l'adesione compilare:

Modulo (A) Elenco adesioni insegnanti - Empoli

Modulo (B) Adesione insegnante - Empoli

e inviare i moduli a: promozionesalute.empoli@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Empoli
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Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) -
Firenze

Stampa

Ultima modifica: Giovedì, 29 Agosto 2024 11:41
Visite: 3223

Social e videogiochi: utilizzo consapevole e responsabile

A chi è rivolto

insegnanti scuola primaria (classi quarta e quinta) e secondaria primo grado
(tutte le classi)

Obiettivi

acquisire conoscenze e strumenti di educazione digitale per realizzare
laboratori interattivi con gli studenti;
promuovere una riflessione critica durante l’uso degli strumenti digitali;
promuovere competenze affettive, cognitive e relazionali per una
comunicazione consapevole e responsabile sui social;
promuovere l’uso consapevole e responsabile delle nuove tecnologie.

 Come è strutturato

Il percorso prevede una formazione online rivolta agli insegnanti per un totale di 6
o 8 ore durante l’anno scolastico di cui:

due incontri della durata di 2 ore per sperimentare attività e ricevere strumenti
e materiale da proporre in classe. Saranno forniti informazioni e spunti di
riflessione critica sull'uso di social e videogiochi;
un incontro finale di 2 ore di valutazione del percorso e di condivisione delle
attività svolte in classe.

Gli insegnanti dopo la formazione potranno realizzare gli interventi in classe
utilizzando gli strumenti acquisiti.
Il percorso è interattivo ed è finalizzato alla sensibilizzazione verso un uso
consapevole e responsabile delle nuove tecnologie e delle principali piattaforme
social con attenzione ai nuovi linguaggi e ai comportamenti potenzialmente a
rischio.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute

Referenti

Elisa Sereno – e.mail elisa.sereno@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Firenze
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Per l'adesione compilare:

Modulo (A) Elenco adesioni insegnanti - Firenze

Modulo (B) Adesione insegnante - Firenze

e inviare i moduli a: promozionesalute.firenze@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Firenze
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Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) -
Pistoia

Stampa

Ultima modifica: Giovedì, 29 Agosto 2024 11:42
Visite: 3220

Social e videogiochi: utilizzo consapevole e responsabile

A chi è rivolto

insegnanti scuola primaria (classi quarta e quinta) e secondaria primo grado
(tutte le classi)

Obiettivi

acquisire conoscenze e strumenti di educazione digitale per realizzare
laboratori interattivi con gli studenti;
promuovere una riflessione critica durante l’uso degli strumenti digitali;
promuovere competenze affettive, cognitive e relazionali per una
comunicazione consapevole e responsabile sui social;
promuovere l’uso consapevole e responsabile delle nuove tecnologie.itali.

 Come è strutturato

Il percorso prevede una formazione online rivolta agli insegnanti per un totale di 6
o 8 ore durante l’anno scolastico di cui:

due incontri della durata di 2 ore per sperimentare attività e ricevere strumenti
e materiale da proporre in classe. Saranno forniti informazioni e spunti di
riflessione critica sull'uso di social e videogiochi;
un incontro finale di 2 ore di valutazione del percorso e di condivisione delle
attività svolte in classe.

Gli insegnanti dopo la formazione potranno realizzare gli interventi in classe
utilizzando gli strumenti acquisiti.
Il percorso è interattivo ed è finalizzato alla sensibilizzazione verso un uso
consapevole e responsabile delle nuove tecnologie e delle principali piattaforme
social con attenzione ai nuovi linguaggi e ai comportamenti potenzialmente a
rischio.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute

 Referenti

 Manuela Marchetti – email manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Pistoia
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Per l'adesione compilare:

Modulo (A) Elenco adesioni insegnanti - Pistoia

Modulo (B) Adesione insegnante - Pistoia

e inviare i moduli a: promozionesalute.pistoia@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Pistoia
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Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Prato

Stampa

Ultima modifica: Giovedì, 29 Agosto 2024 11:42
Visite: 2945

Social e videogiochi: utilizzo consapevole e responsabile

A chi è rivolto

insegnanti scuola primaria (classi quarta e quinta) e secondaria primo grado
(tutte le class

Obiettivi

acquisire conoscenze e strumenti di educazione digitale per realizzare
laboratori interattivi con gli studenti;
promuovere una riflessione critica durante l’uso degli strumenti digitali;
promuovere competenze affettive, cognitive e relazionali per una
comunicazione consapevole e responsabile sui social;
promuovere l’uso consapevole e responsabile delle nuove tecnologie.

 Come è strutturato

Il percorso prevede una formazione online rivolta agli insegnanti per un totale di 6
o 8 ore durante l’anno scolastico di cui:

due incontri della durata di 2 ore per sperimentare attività e ricevere strumenti
e materiale da proporre in classe. Saranno forniti informazioni e spunti di
riflessione critica sull'uso di social e videogiochi;
un incontro finale di 2 ore di valutazione del percorso e di condivisione delle
attività svolte in classe.

Gli insegnanti dopo la formazione potranno realizzare gli interventi in classe
utilizzando gli strumenti acquisiti.
Il percorso è interattivo ed è finalizzato alla sensibilizzazione verso un uso
consapevole e responsabile delle nuove tecnologie e delle principali piattaforme
social con attenzione ai nuovi linguaggi e ai comportamenti potenzialmente a
rischio.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute.

 Referenti

Delia.Trotta – email delia.trotta@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Prato
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Per l'adesione compilare:

Modulo (A) Elenco adesioni insegnanti - Prato

Modulo (B) Adesione insegnante – Prato

e inviare i moduli a: promozionesalute.prato@uslcentro.toscana.it

19/06/25, 12:17 Il mio mondo online (ex Among e Valigetta Interattiva) - Prato
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Il Servizio Civile Universale e Regionale: come diventare volontario

A chi è rivolto

Studenti delle classi quinte della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

Informare sull’opportunità di svolgere il Servizio Civile come volontario nei
progetti di Servizio Civile Universale e Regionale;
Promuovere la cittadinanza attiva, mediante servizi rivolti alla comunità.

Contenuti

Durante l’incontro vengono descritti gli obiettivi del Servizio Civile e i volontari
raccontano la propria esperienza di formazione e crescita personale e
professionale.
Inoltre vengono presentati i progetti realizzati nell’Azienda USL Toscana Centro
dove sono impegnati i volontari del Servizio Civile, quali:

accoglienza e orientamento dell’utenza nei percorsi sanitari;
accoglienza nei servizi di front office;
collaborazione e supporto amministrativo in vari dipartimenti;
inclusione sociale per persone con fragilità nei servizi socio-sanitari.

Come e’ strutturato:
Viene svolto un incontro in presenza, di un’ora nelle classi.
Gli incontri potranno realizzarsi da ottobre a dicembre e da marzo a maggio.
E’ importante preparare la classe prima dell'incontro, informando sul tema e
raccogliendo le domande e riflessioni degli studenti.

Metodologia: Lezione interattiva frontale o se possibile in cerchio, brainstorming.

Il percorso potrà essere garantito ad un numero limitato di richieste in base alla
data di adesione ed alla distribuzione territoriale.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con l’Ufficio del Servizio Civile dell’Azienda USL Toscana Centro e con volontari
impegnati nel Servizio Civile.
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Referenti

Sandra Bonistalli – e-mail sandra.bonistalli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Empoli

e inviare il modulo a: promozionesalute.empoli@uslcentro.toscana.it
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Il Servizio Civile Universale e Regionale: come diventare volontario

A chi è rivolto

Studenti delle classi quinte della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

Informare sull’opportunità di svolgere il Servizio Civile come volontario nei
progetti di Servizio Civile Universale e Regionale;
Promuovere la cittadinanza attiva, mediante servizi rivolti alla comunità.

Contenuti

Durante l’incontro vengono descritti gli obiettivi del Servizio Civile e i volontari
raccontano la propria esperienza di formazione e crescita personale e
professionale.
Inoltre vengono presentati i progetti realizzati nell’Azienda USL Toscana Centro
dove sono impegnati i volontari del Servizio Civile, quali:

accoglienza e orientamento dell’utenza nei percorsi sanitari;
accoglienza nei servizi di front office;
collaborazione e supporto amministrativo in vari dipartimenti;
inclusione sociale per persone con fragilità nei servizi socio-sanitari.

Come e’ strutturato:
Viene svolto un incontro in presenza, di un’ora nelle classi.
Gli incontri potranno realizzarsi da ottobre a dicembre e da marzo a maggio.
E’ importante preparare la classe prima dell'incontro, informando sul tema e
raccogliendo le domande e riflessioni degli studenti.

Metodologia: Lezione interattiva frontale o se possibile in cerchio, brainstorming.

Il percorso potrà essere garantito ad un numero limitato di richieste in base alla
data di adesione ed alla distribuzione territoriale.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con l’Ufficio del Servizio Civile dell’Azienda USL Toscana Centro e con volontari
impegnati nel Servizio Civile.
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Referenti

Giovanni Daffra – e-mail giovanni.daffra@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Firenze

e inviare il modulo a: promozionesalute.firenze@uslcentro.toscana.it
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Il Servizio Civile Universale e Regionale: come diventare volontario

A chi è rivolto

Studenti delle classi quinte della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

Informare sull’opportunità di svolgere il Servizio Civile come volontario nei
progetti di Servizio Civile Universale e Regionale;
Promuovere la cittadinanza attiva, mediante servizi rivolti alla comunità.

Contenuti

Durante l’incontro vengono descritti gli obiettivi del Servizio Civile e i volontari
raccontano la propria esperienza di formazione e crescita personale e
professionale.
Inoltre vengono presentati i progetti realizzati nell’Azienda USL Toscana Centro
dove sono impegnati i volontari del Servizio Civile, quali:

accoglienza e orientamento dell’utenza nei percorsi sanitari;
accoglienza nei servizi di front office;
collaborazione e supporto amministrativo in vari dipartimenti;
inclusione sociale per persone con fragilità nei servizi socio-sanitari.

Come e’ strutturato:
Viene svolto un incontro in presenza, di un’ora nelle classi.
Gli incontri potranno realizzarsi da ottobre a dicembre e da marzo a maggio.
E’ importante preparare la classe prima dell'incontro, informando sul tema e
raccogliendo le domande e riflessioni degli studenti.

Metodologia: Lezione interattiva frontale o se possibile in cerchio, brainstorming.

Il percorso potrà essere garantito ad un numero limitato di richieste in base alla
data di adesione ed alla distribuzione territoriale.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con l’Ufficio del Servizio Civile dell’Azienda USL Toscana Centro e con volontari
impegnati nel Servizio Civile.
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Referenti

Manuela Marchetti – e-mail manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare:

Modulo (C) Adesione studenti - Pistoia

e inviare il modulo a: promozionesalute.pistoia@uslcentro.toscana.it
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Il Servizio Civile Universale e Regionale: come diventare volontario

A chi è rivolto

Studenti delle classi quinte della Scuola Secondaria di II grado

Obiettivi

Informare sull’opportunità di svolgere il Servizio Civile come volontario nei
progetti di Servizio Civile Universale e Regionale;
Promuovere la cittadinanza attiva, mediante servizi rivolti alla comunità.

Contenuti

Durante l’incontro vengono descritti gli obiettivi del Servizio Civile e i volontari
raccontano la propria esperienza di formazione e crescita personale e
professionale.
Inoltre vengono presentati i progetti realizzati nell’Azienda USL Toscana Centro
dove sono impegnati i volontari del Servizio Civile, quali:

accoglienza e orientamento dell’utenza nei percorsi sanitari;
accoglienza nei servizi di front office;
collaborazione e supporto amministrativo in vari dipartimenti;
inclusione sociale per persone con fragilità nei servizi socio-sanitari.

Come e’ strutturato:
Viene svolto un incontro in presenza, di un’ora nelle classi.
Gli incontri potranno realizzarsi da ottobre a dicembre e da marzo a maggio.
E’ importante preparare la classe prima dell'incontro, informando sul tema e
raccogliendo le domande e riflessioni degli studenti.

Metodologia: Lezione interattiva frontale o se possibile in cerchio, brainstorming.

Il percorso potrà essere garantito ad un numero limitato di richieste in base alla
data di adesione ed alla distribuzione territoriale.

Il progetto è realizzato dal Servizio di Promozione della Salute in collaborazione
con l’Ufficio del Servizio Civile dell’Azienda USL Toscana Centro e con volontari
impegnati nel Servizio Civile.
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Referenti 

Ciro Parisi – e.mail ciro.parisi@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione compilare: 

Modulo (C) Adesione studenti - Prato

e inviare il modulo a: promozionesalute.prato@uslcentro.toscana.it
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