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Informazioni al paziente sulla preparazione alla  

ENTERO- RMN  

Gentile Signore, 

di seguito le indicazioni per prepararsi a questo esame. 

• Per prima cosa, vada dal suo Medico Curante che Le prescriverà gli esami del sangue necessari per 
poter eseguire questo tipo di esame e cioè: CREATININEMIA E FILTRATO GLOMERULARE. 
Esegua il prelievo di sangue entro 30 gg dall’esame e porti le risposte al medico curante: valori di 
filtrato glomerulare inferiori a 30 mL/min/1,7mq impediscono l’uso del mezzo di contrasto. Per 
valori compresi tra 30 e 50 è opportuna una preventiva idratazione del paziente da eseguire a 
domicilio nei 2 giorni precedenti e successivi all’esame.  

• Verrà somministrato come mezzo di contrasto per via endovenosa, il Gadolinio. 

• Nei due giorni precedenti l’esame si attenga ad una dieta liquida. 

• Il giorno dell’esame si presenti all’accettazione radiologica 1 ora prima dell’appuntamento, digiuno 
da 6 ore, munito di impegnativa e ticket pagato ( se dovuto), relazione clinica dello specialista, gli  
esami ematici sopra descritti ed eventuali precedenti indagini strumentali.  

• Al momento dell’esame verrà somministrata una fiala di farmaco ipotonicizzante ( Buscopan). 

• Su indicazione del personale della RM Le sarà chiesto assumere 1,5 lt di acqua con l’aggiunta di  
Isocolan in circa 40 minuti. 

 

Avvertenze: 

• Dopo l’esame potrà avvertire un senso di pesantezza 

• L’esame non può essere eseguito in caso di dolori addominali acuti, diarrea, vomito, stenosi, o 
ostruzione intestinale acuta, ipersensibilità a Buscopan o ad Isocolan 

• L’indagine non può essere eseguita in età pediatrica 

 


