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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

La presente pubblicazione, il riassunto, la citazione o la duplicazione di brani o parti puo essere
liberamente riprodotta, previa citazione della fonte, per fini di studio, discussione, documentazione o
Insegnamento, ma non a scopo di lucro.
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Copertina:

Particolare dell’opera "cucire di notte" olio su tela 40x80 cm di Mauro Abbarchi, il quadro fa parte di
una serie di opere dedicate alla sicurezza nei luoghi di lavoro dal titolo "MOvVIMENTI PERICOLOSI".




Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

INTRODUZIONE

Il Piano di Prevenzione 2010-2012 della Regione Toscana prevede di potenziare l'informazione e
I'assistenza alle micro-imprese. A questo fine I’Azienda USL 4 di Prato ha previsto I'apertura di un
“Punto di Ascolto” e delle procedure scritte per la Valutazione dei Rischi nel comparto “Confezioni” e
“Pronto Moda”.
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La Valutazione dei Rischi & un obbligo del datore di lavoro, & lo strumento fondamentale per la
corretta gestione della sicurezza e salute in azienda, permette di evidenziare le criticita ed individuare
le possibili soluzioni. La Valutazione dei Rischi comprende I'identificazione dei pericoli, la stima e la
quantificazione dei rischi, I'individuazione delle misure di prevenzione e protezione e un programma
di miglioramento in un tempo definito. La Valutazione dei Rischi deve essere aggiornata ogni volta
che intervengono modifiche nell’attivita , nelle attrezzature e /o nei luoghi di lavoro.
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Questi a titolo d’esempio alcuni dei piu importanti principi da seguire (articolo 15 Decreto Legislativo
n° 81/08) nella scelta delle misure di prevenzione e protezione dai rischi :

= |avalutazione deve riguardare tutti i rischi per la salute e la sicurezza;

= jrischi devono essere eliminati o ridotti;

= sono prioritarie le misure di protezione collettiva;

= [|'informazione, la formazione e I'addestramento dei lavoratori sono fondamentali;

= |a partecipazione e la consultazione dei lavoratori e dei loro rappresentanti & da valorizzare;

= |aregolare manutenzione di ambienti, attrezzature e impianti & indispensabile;

= il programma di miglioramento e le figure incaricate della sua attuazione sono parte integrante
della Valutazione dei Rischi.
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Decreto Legislativo n° 81/08):
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

La “lista_di controllo”che segue ,creata anche sulla base di disposizioni di legge, & un aiuto per la
Valutazione dei Rischi ed un’azione di autocontrollo da parte delle stesse aziende nel settore delle
“Confezioni” e “Pronto Moda”. La lista di controllo & concepita ad uso interno di ogni azienda e non
deve essere riconsegnata alla AUSL: serve a individuare le carenze nell’ applicazione della normativa
e a dare modo al datore di lavoro di adeguarsi alla legge. La lista di controllo € composta da 3
colonne: le domande con i riferimenti di legge, le possibili risposte e la loro spiegazione con le
indicazioni di cio che va fatto. Se si risponde ad una domanda con “NO” o “IN PARTE”, si dovra fare le
azioni come spiegato nella colonna di destra della lista stessa. Alla lista di controllo sono allegate
delle schede utili sia per I'autocontrollo che per la Valutazione dei Rischi. C'é anche la scheda “Note”
per scrivere il problema e le azioni necessarie per risolverlo.
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ATTENZIONE: in caso di violazione della legge si rischiano conseguenze pesanti. Tra queste il
sequestro di macchinari o della Ditta, I'obbligo di mettere a norma le macchine, locali
e impianti (elettrico, riscaldamento, gas, ..), multe molto elevate e in caso
d’inadempienza il processo in Tribunale.
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Per ulteriori informazioni e materiale rivolgersi al “Punto di Ascolto” presso il Dipartimento di
Prevenzione, Via Lavarone n° 3. Necessaria prenotazione dell’appuntamento dalle ore 9 alle 13
tel. 0574/435508. E-mial: sportellomicroimprese@usl4.toscana.it

A Z VBRI R AT £ AL F TR E T/ “Punto di Ascolto” (& if]H1.2), Via Lavarone n° 3.
REIEL. LA _E4-oit 2130, Hi5 55 0574/435508.

HLHE: sportellomicroimprese@usl4.toscana.it
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LEGENDA SIGLE e TERMINI in ORDINE di APPARIZIONE
U FPHES | B S B AR I A R AR R

SIGLE DESCRIZIONE

2 e B B

AUSL Azienda Unita Sanitaria Locale
7 A

DVR Documento Valutazione del Rischio
DG PP A SCAF

D.Lgs Decreto Legislativo
%4

artt. Articoli
154511

DdL Datore di Lavoro
JiEE

RSPP Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione
T AR AT 1 47 8

MC Medico Competente
LEBEA

RLS Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza
i oT I T ARE

art. Articolo
154501

D.M. Decreto Ministeriale
k4

C.P.l. Certificato di Prevenzione Incendi
Bl7 K UE1

D.P.R. Decreto Presidente della Repubblica
JLRIE S5 4

VV.F Vigili del Fuoco
TH By %

S.C.I.A. Segnalazione Certificata di Inizio Attivita
FEM T VF AT E

CPRA Comitato Paritetico Regionale Artigianato
KXF TS ZE 4

MMC Movimentazione Manuale dei Carichi
N T2 T4

RI Registro Infortuni
Hod
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SIGLE DESCRIZIONE
£ | B B
INAIL Istituto Nazionale per [I'Assicurazione degli Infortuni sul
Lavoro
ES VAN 7E NN |
DTL Direzione Territoriale del Lavoro
7555 JR)
es. Esempio
i
SUAP Sportello Unico Attivita Produttive
P A — il AR 55
lett. Lettera
i
Norme UNI EN Ente Nazionale Italiano di Unificazione
UNIEN #H K] [ AR AL LA
L. Legge
P
CEl Comitato Elettronico Italiano
BOKHIH 2 g
ClG Comitato Italiano Gas
BARMRRAZE D2
Gpl Gas di Petrolio Liquefatto
WA
ISO International Organization for Standardization
FrbriE b 28
DPI Dispositivo di Protezione Individuale
OWNUIERE =S
TERMINE DESCRIZIONE
N7 B B
Punto di Ascolto Servizio di assistenza della AUSL per i problemi relativi alla
(ARt AR Sicurezza nei Luoghi di Lavoro rivolto alla piccole e micro

imprese.
e LS AUSL Ay 85 W gt e /N BRI Al v oA 50 57 8 22 4
i) R IT BB

Lista di Controllo

DA 2

Elenco di cose da fare o da verificare nella propria realta
lavorativa.

B NAZ ARG AEARDU T S A0 A% S5 ) 155 (037

D.Lgs. 81/08

Testo Unico sulla Sicurezza sul Lavoro.

A RIFN L RN IES
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TERMINE DESCRIZIONE

Ri& Vi BA

Piano di Emergenza Piano che riporta delle semplici regole di comportamento per
INASPIES affrontare ’'emergenza con calma e responsabilita.

A RV TN T AL BEES U D0 D f] VoA 3 1 7 5

Certificato di Prevenzione Incendi

B KAEFS

Attestato che certifica il rispetto delle indicazioni previste
dalla normativa e la esistenza dei requisiti di sicurezza.

EWIA A SR I R L RS

D.M. 10.03.1998

Criteri generali relativi alla sicurezza antincendio e alla
gestione dell'emergenza nei luoghi di lavoro.

FET AR BT A ST B 22 4N U4 B ) RS VR E

D.P.R. 151/2011

Legge italiana che elenca le attivita soggette alla disciplina
della prevenzione incendi e definisce gli adempimenti
amministrativi.

LT RS E AR A B KA A A T B DT AT

Comitato  Paritetico  Regionale
Artigianato
KX FTAIRAZE D12x

Comitato a cui partecipano le organizzazioni sindacali dei
lavoratori e dei datori di lavoro nel settore dell’artigianato.
FIMM TRMEESSNELS.

Movimentazione  Manuale dei
Carichi
NS

Le operazioni di trasporto e sostegno di un peso/carico che
richiedono uno sforzo muscolare.

s LA LA ) R s M S B A/ SRR R A

D.Lgs 626/94

Legge italiana che regolava alcuni aspetti della sicurezza nei
luoghi di lavoro. E stata annullata e sostituita dal D.Lgs 81/08.
FEAT K AR PR 22 47 TR SRR . BRI
F4%D.Lgs 81/08HUAX.

Registro Infortuni

Hd )

Registro nel quale sono trascritti cronologicamente tutti i dati
relativi agli infortuni sul lavoro che comportano un'assenza
dal lavoro di almeno un giorno, escluso quello dell'evento. Il
registro € redatto dal datore di lavoro ed & conservato in
azienda a disposizione dell'organo di vigilanza.

I TA)NGUFP 65 1 B A PR A0 ot e S5 i A — R B B O
BLFE MY ) IS DL WM R RIS, R
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TERMINE
Ri&

DESCRIZIONE
L

D.Lgs 151/01

Legge italiana in materia di tutela e sostegno della maternita
e della paternita.

DRAP R ST BRSBTS SR ABUR R R

Direzione Territoriale del Lavoro
b7 57 81 )

Ente che si occupa, attraverso i propri uffici provinciali, della
vigilanza sulla protezione della salute fisica e psichica,
rispetto dei turni di lavoro ecc.

LA Gt 7 I FAR TR TN SRR B Ry, 3y
UL TAEH A B AL .

Emergenza

KA

Ogni situazione anomala che presenti un pericolo potenziale
o reale per 'incolumita delle persone e dei beni.

XN B 22 A P 22 A VAR R B B IR A B R AT AN 1E
ROt o

Evacuazione

Abbandono forzato di un luogo per sfuggire ad un pericolo.

B Shy 26 T A I B S T — AN LT
Antincendio Tutte le misure adottate per la prevenzione e lo spegnimento
B7 K 4 it degli incendi.

N TR KGR KT it R BT A 45 it o

Primo Soccorso
I %?ﬂi >

Primi Interventi a favore di chi si trova in stato di necessita o
in condizioni di pericolo.

5N AT T SR S BT T AR

Accordo Stato Regioni 21.12.11
21.12.11 H 5 5 RIX AP

Definisce la durata, i contenuti e le modalita della formazione
da svolgere in base al rischio dell’attivita aziendale.

MR A B RS I 5 XS BRI ] AR AR R .

Destinazione d’'uso
e ik

Classificazione di un'opera edile o di una sua parte nella
pianificazione del territorio.

X U e SRR K B R R

Regolamento Comunale
B

Insieme di regole stabilite dal Comune per indicare i criteri di
costruzione degli edifici, della strade, ecc.
TR gt A U R A 1 — 2R 91 R T BUR 2541

Tecnico/Professionista abilitato

BIREARN 1/ Ll 5

Soggetto che ha conseguito un’abilitazione a svolgere una
determinata attivita (progettazione, collaudi, ecc.)

P TR LAES) (vl WRAE) VERTIER A5
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

TERMINE
Ri&

DESCRIZIONE
L

Sportello Unico Attivita Produttive

7Pk B — ik IR 55

Struttura comunale competente per gli adempimenti
connessi all’esercizio di un’attivita produttiva e/o prestazione
di servizi.

TDTAT RA AN (80 55 Al 2 (T B LA o

Percorsi di emergenza
KR

Percorsi che portano in un luogo sicuro.
WA — AN T AT

Uscite di emergenza

Porta/passaggi che portano in un luogo sicuro.

Bahn WAE— AN 22 7 1)1 B0GEAT A
Parapetto Dispositivo di protezione impiegato per evitare la caduta nel
I vuoto di persone o di cose.

LA o N\ B A A2 Fh BA R R PR PSR

Arresto al piede

£l

Fascia continua a livello del piano di calpestio alta almeno 15
cm.

RIS~ T A 2 /AT 15 JEOK i JEE (R R i R A AT

Norme UNI EN 12464-1/2
UNI EN 12464-1/2) &

Specifica i requisiti di illuminazione per i posti di lavoro.

AR B B HAR K

Piano di Lavoro

Documento di valutazione del rischio redatto dal datore di

TAE&I lavoro dell’impresa che si occupa degli interventi sui
manufatti in eternit.
Ak 35 A ) 4D A M D 8 i 5 1) PRV VP A 1 S A

D.M. 37/2008 Stabilisce i criteri di installazione degli impianti all'interno di

edifici.
FRVEAE IR N 236 Wit R

Norme di Buona Tecnica
R T2 M=

Regole per la esecuzione di lavori nel rispetto della sicurezza.
A R 57 Bl 2 A ) TAE I

Dichiarazione di Conformita
9Ll

Documento che attesta la conformita di una macchina, di un
impianto alle norme tecniche.

W — B P — DS RS ARHER SO

L. 46/90

Legge italiana in materia di installazione degli impianti
all'interno di edifici.

VG A 2B 5% R G IR RANAAE
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

TERMINE DESCRIZIONE
Ri& iHe
Norme CEl Norma Tecnica ltaliana elaborata dal Comitato Elettronico
CEl fi= Italiano.

RO H 2 L Al I R KR F AR &
Norme UNI Norma Tecnica Italiana elaborata dall’Ente Nazionale Italiano
UNI i 3= di Unificazione.

T R [ R HE A LAS 1l 1 7 KRR AR 3
Norme EN Norma Tecnica Europea elaborata dal Comitato Europeo di
EN Ji & Normazione.

WIS TEEAL 22 B 23 1 (1 MR B AR L 2

Dichiarazione di Rispondenza
LR

Documento redatto da un tecnico abilitato che dichiara la
rispondenza dell'impianto alla norma tecnica vigente alla
data di costruzione dello stesso.

A GG IHARN 5375 B Y17 RGN AN CE AR 1 7] 22252

SR GHRYEAR /R IR AT T o

Responsabile tecnico

Soggetto che ha il compito di valutare ed attestare la

FARMTIN conformita degli impianti.
PRI B2 R BT S AR ERUE TN 52
DPR 462/01 Semplifica il procedimento per la denuncia di installazioni e

dispositivi di protezione contro i fulmini, di dispositivi di
messa a terra di impianti elettrici e di impianti elettrici
pericolosi.

fi Ak HI AR e it o T R B L AR bR NGB (1) H
ARG

Impianto di messa a terra

PR

Collegamento elettrico di tutte le strutture metalliche
(macchine) all'impianto di terra per la protezione delle
persone dal rischio di contatto elettrico con una macchina
durante un guasto.

) WA B CPL3s) 25 5 i) e Re, DL
T R AR B FR R I AR N 03 W R il f

Norme UNI CIG 7129
UNI CIG 7129 #i &

Norma tecnica relativa agli impianti di riscaldamento.

A RN AIE R GBI
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TERMINE
Ri&

DESCRIZIONE
L

Norme UNI CIG 7131
UNI CIG 7131 #i =

Norma tecnica relativa agli impianti a gpl per uso domestico
non alimentati da rete di distribuzione.

R R4 25 73 BE 1 X HIBA AT s BRI

UNI EN ISO 10821

Norma tecnica relativa ai requisiti di sicurezza per le
macchine per cucire.

AV 2 4 T AR DN BRI

Tabella NIOSH
NIOSH %

Strumento usato per stimare il peso massimo sollevabile
senza rischio per i lavoratori. Il sollevamento deve avvenire in
posizione eretta e stabile, con presa sicura e larghezza
dell’oggetto non superiore a 75 cm, ecc.

MG TR RS T TSI KR T H . T80k
OAE ELSLAARE AT B AT, DAURA NS, $ETE R 05

B AN ok 75 JH K2,

Tavola di SNOOK e CIRIELLO
SNOOK e CIRIELLO %

Strumento utile per Ila valutazione del rischio da
movimentazione manuale dei carichi nelle azioni di trasporto,
tiro e spinta.

XPN TREEN BRI He3s  HER S S A RO VFAS 1) FH 1)

T Ho

Check List OCRA E una procedura utile per la valutazione del rischio da
OCRA £ £y . movimentazione manuale dei carichi.

KB AN T EEE B W) () AR AL 1 — AN I RE T
D.M. 388/03 Stabilisce i criteri del pronto soccorso aziendale.

R EVA S FSELE Ry AP

International
Standardization

FrbrAEAL 2127

Organization  for

Organizzazione a livello mondiale per la definizione di norme
tecniche.

BEARBRUEM A BRPE I 2

Marchio CE / Marcatura CE
CE #p:&/CE #rid

Simbolo che attesta che il prodotto, su cui € apposto, &
conforme a tutte le Direttive europee ad esso applicabili.
Frh BT CERR AR, W™ W AT BT AR O 1) B bR

M ILTE FHPEARAE R 2K
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INDIRIZZI UTILI
B H LG 3k
I.N.A.LL. Via Giuseppe Valentini, 10 — 59100 PRATO
[ 32 T AR R Tel. 0574 4521 — Fax 0574 452357
Sito web: www.inail.it
e-mail: prato@inail.it
Direzione Territoriale del Lavoro Via Fra Bartolomeo 32 —-59100 PRATO
(D.T.L.) Tel. 0574 521011 — 575358 Fax 0574 551773
75780 SR Sito web: www.lavoro.gov.it/lavoro/DPL/PO/
e-mail: dpl-prato@walfare.gov.it
Vigili del Fuoco Via Paronese, 100 — 59100 PRATO
Ik Tel. 0574 62781 — Fax 0574 6278251

Pronto Intervento: 115
Sito web: http://www.vigilidelfuoco.prato.it/
e-mail: comando.prato@vigilfuoco.it

Polizia Municipale Prato

Prato T Br&Zs2

Piazza dei Macelli 8 — 59100 PRATO

Tel. 0574 077822 — Fax 0574 1836706

Sito web: http://pm.comune.prato.it/
e-mail: polizia municipale@comune.prato.it

Polizia Municipale Montemurlo

Montemurlo B

Via A. Toscanini, 25 — 59013 Montemurlo (PO)
Tel. 0574 558499 — Fax 0574 558424

Polizia Municipale Val di Bisenzio

Val di Bisenzio THHBUZEEE

Piazza del Comune, 2 — 59021 Vaiano (PO)
Tel. 0574 942432 — Fax 0574 942404

Piazza del Comune, 20 — 59024 S. Quirico di Vernio (PO)
Tel. 0574 931031 — Fax 0574 930732

Ufficio Mobile di Cantagallo
Tel. 0574 942432 — Fax 0574 942404

Polizia Municipale Poggio a Caiano
Poggio a Caiano T B %2

Via Soffici, 52 — 59016 Poggio a Caiano (PO)
Tel. 055 8796611 — Fax 055 877299
e-mail:polizia.municipale@comune.poggio-a-caiano.po.it

Polizia Municipale Carmignano

Carmignano TTE&

Piazza Matteotti, 4 — 59015 Carmignano (PO)
Tel. 055 8712279
e-mail: poliziamunicipale@comune.carmignano.po.it

SUAP del Comune di Prato
b FE T BURF B9 7= e B — it SR %
&

Via Giotto 4 — 59100 PRATO

Tel. 0574 1836855 — Fax 0574 1837355

Sito web: http://edilizia-impresa.comune.prato.it/
e-mail: attivitaeconomiche@comune.prato.it

AUSL Dipartimento di Prevenzione

M7 A SR FRE BT

Via Lavarone 3/5 — 59100 PRATO

Tel. 0574 435339 — Fax 0574 435501

Sito web: www.usl4.toscana.it

e-mail: sportellomicroimprese@usl4.toscana.it
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Lista di Controllo iF{ %

REQUISITI GENERALI
HEAER

1 E stata effettuata la valutazione Osi
dei rischi ed elaborato il relativo O &

documento (DVR)? Oin parte
(D.Lgs 81/08 artt. 28 e 29) O 45y
Uno

AT O T RS PR AIES T O#&
FHORIUE ] S (DVR) 2
(D.Lgs 81/08 artt. 28 e 29)

Il datore di lavoro (DdL), insieme al responsabile
del servizio di prevenzione e protezione (RSPP) e
al medico competente (MC), e consultando il
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza
(RLS), deve effettuare la valutazione dei rischi ed
elaborare il relativo documento.

JiE 3= (DAL) Bl [A) TR AR 37356 1] 4158 A\ (RSPP) Al
FEERAEMC), 5505w n T ALK (RLS)
PN JE . Z0UROAURS PPk -3 5 A DG R R BH SC A

O
ﬁv
- i,‘ T 7-.'; =z

2 |l DVR riporta data certa? Usi
(D.Lgs 81/08 art. 28 comma 2) O =2
Ono

FETTLEDVR b ey i HI 2 a®

(D.Lgs 81/08 art. 28 comma 2)

Il documento deve essere rilegato e datato. La
data puo essere attestata dal timbro di un ufficio
pubblico (es. poste) oppure con la firma dei
soggetti coinvolti (DdL, RSPP, MC e RLS).

ZE SO 2T v B H . H AT LA 23
BLRE) Can s =) FRTENE ik, BEAH S A B3 (DAL, RSPP,
MCAHIRLS) 257 A Ik o




Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

3 E stato nominato il Responsabile [Isi Il DAL nomina il RSPP che deve essere un soggetto
del Servizio Prevenzione O j& in possesso di requisiti professionali e formazione
Protezione (RSPP)? L no adeguata. Il DAL puo svolgere direttamente i
(D.Lgs 81/08 art. 17 comma 1 lett. B) [ {5 compiti di RSPP solo se formato.

BT A2 DALA 52— 0745 5 P 4 P P23t IR 125 30
(D.Lgs 81/08 art. 17 comma 1 lett. B) Ry s Ko R EAEs2E LIRS 5 B0
{ERSPPHALT

4 Sono stati designati i lavoratori si I DAL deve designare i lavoratori incaricati
incaricati della gestione O & dell'attuazione delle misure di evacuazione dei
dell’emergenza? Oinparte luoghi di lavoro in caso di pericolo grave ed
(D.Lgs 81/08 art. 43 comma 1 lett. B) [ &4y immediato, di salvataggio, di primo soccorso e,

Ono comunque di gestione dell'emergenza. | lavoratori
FE AT R T I 5T R S O incaricati devono frequentare appositi corsi di
A2 formazione.

(D.Lgs 81/08 art. 43 comma 1 lett. B)

JiE EDALZRE LT TR TN, BAE™ NS 1A
o0 N A ST A EL I BT, SR f T AT
GSEERY PN EDE-FSEi)) (=62 BIREMWNTE )|
SRR IR AL .




Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

5 E stata organizzata la gestione [si Il DAL assicura la presenza dei lavoratori incaricati
delle emergenze? O alle emergenze per tutta la durata dell’attivita.
(D.Lgs 81/08 art. 46; D.M. 10.03.1998; [Ino | percorsi e le uscite di emergenza devono essere
D.Lgs 81/08 dllegato 257) O segnalate ed illuminate.

A 2 T N A T | cartelli devono essere messi in luogo visibile con
(D.Lgs 81/08 art. 46; D.M. 10.03.1998; le scritte tradotte nelle lingue comprese dai
D.Lgs 81/08 allegato 25°) lavoratori. Mettere cartelli con i numeri telefonici
per le emergenze e la planimetria del locale con i
percorsi, le uscite di emergenza e le cassette di
pronto soccorso.
Nelle aziende con piu di 9 dipendenti, il DAL deve
fare il “piano di emergenza” con la descrizione
delle azioni in caso di pericolo.
DALZI i PR AEAS AR ] A A 2242 51 57 T A2
SO AN S D2 bR B I A
Frds EZURCE AL B AL E AN ERELE TR
. bEM AR N S S, A PRI R
SUERIE, BEH OSSR L 1A
FHINTANLLER T, DALZUSA: B GRS R 1)
REAHEIY “RLATTE”

6 E stata elaborata la valutazione [Isi Il DAL deve effettuare la Valutazione del Rischio di
del rischio incendio? O & Incendio tenendo conto  dell'utilizzo  di
(D.Lgs 81/08 art. 46; D.M. 10.03.1998 [Jno sostanze/materiali  infiammabili, della loro
allegatil e Ii) & quantita, della presenza di rifiuti/scarti

combustibili, di fonti di calore, degli impianti o
apparecchi elettrici ecc.

T AT A Sl IS VA 2
(D.Lgs 81/08 art. 46; D.M. 10.03.1998 _ o o _
allegatil e Il) Nella valutazione, il rischio di incendio deve

essere classificato (basso, medio o alto).

DALZA S it IR DAt 3 2% 1S 32 2 WA o/ #4k
(Ko P AN, PTRRIC R W/ BB RIAEAE, P,

H O R R S

DAL R ZB00T IR RS 3 B 4 (IR, 7, =)
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7 Sono state adottate le misure Osi

per la prevenzione degli O

incendi? Ono
(D.Lgs 81/08 allegato 4° - D.M. O15
10.03.1998 allegato 5°)

FE AT R IBT 1k K K A i ?
(D.Lgs 81/08 allegato 4° - D.M.
10.03.1998 allegato 5°)

Le misure da adottare dipendono dalla
classificazione del rischio di incendio.

Anche quando il rischio & basso il DAL deve
nominare e formare gli addetti all’antincendio e
mettere gli estintori, scegliendo il numero e tipo
sulla base della tabella contenuta nell’allegato al
D.M.

Gli estintori devono essere messi in posti
facilmente raggiungibili e segnalati, e devono
essere verificati ogni 6 mesi.

B LE KA R it DSl PR XU S5 11 57

B RS S5 ARG, DAL 20t g i AN IR Y (¥ 672
TIN, WE KK, HZ DML etk i 2k
TEPEAT N R K K s H B AN
RRESDBAER S ELLE, Aibror, 564> 20
R o

(]

ESTINTORE

L'attivita rientra tra quelle Osi

soggette all’obbligo del O &
Certificato di Prevenzione [Ino
Incendi (C.P.1.)? O 1

(D.P.R. 151/2011 Allegato I)

A8 TP ke
(C.P. 1) IPE I 2~ F] 2
(D.P.R. 151/2011 Allegato |)

In caso di attivita soggetta all’obbligo del CPI,
prima di aprire la ditta, il DdL deve fare
presentare ai Vigili del Fuoco (VV.F.), da un
tecnico qualificato, una “Segnalazione Certificata
di Inizio Attivita” (S.C.L.A.).

Il DAL deve attuare le prescrizioni rilasciate dai
VV.F. e annotare in un apposito Registro, tenuto a
disposizione dei VV.F., le verifiche, gli interventi di
manutenzione e I'informazione.

TSR A B KAE BCPT I R A &), ZEFF L
BUZ )T B (V. F. ) B4y B R HE R b A
B YRR RTUE” (S.C.ILA) o
DAL S i V4 B2V, F. R ISR, e B TTm
HAl LB WA, RFRAE B LABEVY. . A% S,
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9 E stato eletto il Rappresentante [Isi | lavoratori eleggono il loro RLS. Il DdL deve
dei Lavoratori per la Sicurezza O & comunicarne il nominativo all'INAIL competente
(RLS)? Ono per territorio. Il RLS deve frequentare uno corso
(D.Lgs 81/08 art. 47 comma 2; art. 37 [0 5 formazione specifico di 32 ore.
comma 10; art. 48) Se i lavoratori non eleggono un RLS, il DAL deve

avvalersi del RLS Territoriale rivolgendosi al
RERIEE T ot a i TAAK Comitato Paritetico Regionale Artigianato (vedi
(RLS) ? CPRA -
D.Lgs 81/08 art. 47 comma 2; art. 37 http://www.ebret.toscana.it/cpra/adesione.html).
comma 10; art. 48)
T A TEAABATHIRLS,  DALZR [ 7 9245 X Py (1)
INATLIBARAR R MLk 44, RLSZIZ: 327N AR 5
BT UIERAE .
R TAATIANEZERLSAREE, DALZI L KX T Tl
RO ISR AR, LA R 7 IRRLS (2 fCPRA-
http://www.ebret.toscana.it/cpra/adesione.html) .

10 E stato nominato il medico Osi Il MC deve essere nominato quando c’e I'obbligo
competente? O & della sorveglianza sanitaria dei lavoratori, cioe
(D.Lgs 81/08 art. 18 comma 1 lett. A) [Ono qguando ci sono rischi per la salute, come, ad

O 1 esempio, il rischio da movimentazione manuale
AT e g B e R 2 dei carichi (MMC), il rischio chimico ( quando si fa

(D.Lgs 81/08 art. 18 comma 1 lett. A)

uso di smacchiatori) ecc.

I medico competente deve partecipare alla
valutazione dei rischi e deve firmare il DVR.

FEAT BN, TNARFE A I, a2 i x (i Fle A7 s
JR s AT N EN SR S (MMC) > A e ke
Mg il (05 70) IR A8, 23R E L4 B AEMC .
BB RIS RS DAL A8 XU PP AL SCAFDVR
EAET
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11 E stato istituito il Registro Osi Il DAL deve avere in azienda il RI.
Infortuni (RI) ? 0 & I RI deve essere timbrato alla AUSL -
(D.Lgs 626 art. 4 c. 5 lett. O — D.Lgs [Ino Dipartimento della Prevenzione.
81/08 art. 53) O %
Il DAL, in caso di infortunio, deve trascriverlo sul
A0 T HEED T RT) 2 Registro e comunicarlo all'INAIL.
(D.Lgs 626 art. 4 c. 5 lett. O — D.Lgs P
81/08 art. 53) DALRFE L) A &R
RIZ HAUSL I PR 08 1) i 5o
RAGHIN, DALZAE I M B, IR INAIL
12 E prevista la tutela di eventuali Osi E vietato fare lavorare “in piedi”, nella stessa
lavoratrici in stato di O posizione per tanto tempo, fare spostare pesi alle
gravidanza? L no lavoratrici in stato di gravidanza. Le lavoratrici
(D.Lgs 151/01 artt. 7 e 11) o addette alle macchine da cucire devono

SET AN M2 T R it ?
(D.Lgs 151/01 artt. 7 e 11)

presentare alla Direzione Territoriale del Lavoro
una richiesta di astensione anticipata per motivi
di lavoro.

La Valutazione dei rischi deve contenere anche
una sezione dedicata ai rischi per la gravidanza e
I'allattamento. Le lavoratrici devono essere
informate di quanto sopra.

R L A A, I TR A 283,
MFEETEY) o WERM R L TR DT, Ay
57 SR B A T A R o s DR 4 42 I H RS
FEBSE At e, S AL 35— TR 2 U1 R 7 30
DS (I o 2005 FIPR 28 4 1 EAR A S D
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INFORMAZIONE e FORMAZIONE
SRR

13

| lavoratori hanno ricevuto una Osi
informazione adeguata sui rischi O &

presenti in azienda? Lin parte

(D.Lgs 81/08 art. 36) O #h4y
Cno

TMTREHSAETL) N OF

FELE I AR ?
(D.Lgs 81/08 art. 36)

Ogni lavoratore deve essere informato sui rischi
presenti in azienda, sulle procedure per
I’emergenza, per I'evacuazione e I'antincendio, il
primo soccorso, i nominativi dei relativi addetti
nonché dei RSPP, RLS e del MC.

BE—A NSRS R0 L N AT BEAEALE R XU,
I it PO i, Y o i, SRR i, AN
JITRSPP, RLSHIMCESE L[ 141 53 N4 .

14

| lavoratori hanno ricevuto una Osi
formazione sufficiente ed O
adeguata in materia di salute e Ono

sicurezza? O
(D.Lgs 81/08 art 37 commi 1 e 6;
Accordo Stato Regioni 21.12.11)

TNGE AT 3 L A 1 1
AR PAM 4T TR I 2
(D.Lgs 81/08 art 37 commi 1 e 6;
Accordo Stato Regioni 21.12.11)

La formazione comprende 4 ore sui temi generali
e altre ore sui rischi relativi alle mansioni, sui
possibili danni, sulle misure di prevenzione e
protezione caratteristiche del settore."?

La formazione deve essere svolta in orario di
lavoro ed essere comprensibile per tutti i
lavoratori, anche ricorrendo ad un mediatore
culturale o wun interprete. Si devono fare
aggiornamenti ogni 5 anni.

I RRE R4/ I R 7, R IER
RABLDTAE M, Al e P, Sk
KIFE RO TR AR R g i 2. @

BIZAE TARI [R] A BEAT, A7 6 Sl S AL
S NG E 51, DML PrA 1 TN B . Bl A
KESTEIHE BT T2

(2)

Se il datore di lavoro puo dimostrare che, alla data del 11 gennaio 2012, aveva gia effettuato la
formazione prevista dall’art. 37 del D.Lgs 81/08, non deve effettuare un nuovo corso, ma solo

I’aggiornamento se sono passati piu di 5 anni.
WIARDAL ] A 7R AE20124F 1 H 1L H R C BT T #4344 Art. 37 del D.Lgs 81/08F TE By 3% i)l

uEes |

Tt WK IR AT R I o AH AR BSININ [A] SR 54F, 0SB T I 7
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15 | lavoratori hanno ricevuto [si Il DAL deve assicurare la formazione dei lavoratori
un’adeguata informazione, O & sull’'uso delle attrezzature di lavoro e sui rischi per
formazione ed addestramento Clinparte la salute (ad. es.: Sostanze Chimiche).
sui rischi specifici? O &4 L’addestramento deve essere effettuato sul luogo
(D.Lgs 81/08 art. 37 commi 4,5,6) U no di lavoro da persona esperta.

TN DS T A S B 0 DALZUN T2 BEA 5% T H et At I Ang B KU (4t
KPS &R . BRI IZ 2 o AR D) AT ER %i]ﬁ‘]ﬁllé%ﬁﬁif’ﬁiﬁﬁﬁ
(D.Lgs 81/08 art. 37 commi 4,5,6) WA 24 N L IRIR S Rt

16 | manuali di uso e manutenzione [Isi | manuali di uso e manutenzione contengono, tra
di ogni macchina sono a O& le altre cose, le informazioni circa le condizioni di
disposizione del lavoratore ? Linparte uso previsto e le controindicazioni di utilizzo, i
(D.Lgs 81/08 Artt.71, 36, 37) O #5 criteri per il mantenimento in efficienza della

Ono macchina, i controlli che devono essere effettuati,
A TARETHGHSEN  OF ecc.

5 AN e 4 Tt 2
(D.Lgs 81/08 Artt.71, 36, 37)

| manuali devono essere in italiano ed,
eventualmente, tradotti in una lingua
comprensibile per il lavoratore.

HLESIEAL AN LS T, AR AT SCHLE A R T3
EAAE, AR, DREENLE A ROs 1 Fs
#E, T EE S A A

T MHAZE RORRITE I, WERAT L2, T A
TAREEMRMTES
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STRUTTURA dei LOCALI di LAVORO

T vttt
17 | locali vengono utilizzati Osi Tutti i locali sono registrati in Comune con una
conformemente alla O & propria “destinazione d’uso”, ad esempio:
“destinazione d’uso” per cui Oinparte laboratorio, deposito, mensa, cucina, dormitorio,
sono stati autorizzati? O ¥ 5> servizi igienici ecc.
(Regolamenti Comunali) D;S Ad ogni destinazione corrispondono specifici
07 N o
X . requisiti igienico sanitari.
REE R AT REN T Per cambiare “destinazione d’'uso” o fare
“IhE R AR AR ? . ) . L
(B interventi edili, come alzare pareti in

cartongesso, costruire soppalchi ecc, &
necessario presentare una pratica edilizia in
Comune tramite un tecnico abilitato (geometra,
architetto, ingegnere ecc.).

FITAT 1) o5 TRV AISAE T BORF AL B0 T “BUEHTI& ™,
TR, B, A, B by, b & PA R AR

LARFA B 18] (4 P S AT AT L ) LA P AR SR
HEYR “HEfR” REEERY, mRER
BUOEEE, SRS, ARTHRMEARANG QI
ifr, AR, TREINAE) 1 i BUR R AT SO 3«
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18

la notifica Osi
di O£
— Ono

mEG

E stato effettuata
preliminare all’'organo
vigilanza dell’AUSL

Dipartimento di Prevenzione?
(D.Lgs 81/08 art. 67)

ST =R ST NAUSLIR) W B 1

FaBnERI] ?
(D.Lgs 81/08 art. 67)

In presenza di piu di tre lavoratori, 30 giorni prima
dell’inizio dell’attivita, il DdL deve notificare
all’organo di vigilanza competente ed al Comune
la  costruzione, gli ampliamenti e le
ristrutturazioni dei locali di lavoro.

Si consiglia di rivolgersi allo Sportello Unico

Attivita Produttive (SUAP), nei Comuni dove
esiste, per tutte le informazioni sugli
adempimenti richiesti (licenze, azionamento

macchinari, ecc.).

HINT AL BRI, DALZAAE g 30 % iy i 40
BB TR BUR A O L) @, 9 a e,

AT T BURF A 1R 72 M By — 3k IR 45 7 (SUAP)
, WHRTHBUR WA 1, BHE T 20Tt

(U], HUMERAE I 2 4)

19

L’altezza dei locali destinati alle Osi

lavorazioni € adeguata? O &
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A~ [lin parte
allegato 4° punto 1.2.) O 34y

X  Ono
e LA FH ) b3 1) A2 0% ) v a%

JE?
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.2.)

Non & consentito adibire a luogo di lavoro
ambienti con altezza inferiore a 3 metri salvo
deroga concessa dagli uffici competenti della
AUSL.

ANSCVRAE T iR AR T 3K (0 3 1A AR P, Bk
JE2 HAUSLIY 40 T 1B VFI

10
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20 | percorsi e le uscite di Osi | lavoratori devono poter abbandonare
emergenza sono adeguate? O rapidamente i posti di lavoro. | percorsi e le uscite
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - [1inparte  di emergenza devono:
allegato 4° punto 1.5 e punto 1.6, ] . . - L.

9 P P ) O il = essere liberi da ostacoli di qualsiasi tipo e
O no dotati di i ica
o N otati di idonea segnaletica
EHEEUNEMEHAES O 8 ’
2 * essere in numero e con dislocazione adeguata
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - in relazione al tipo di luogo e al numero
allegato 4° punto 1.5 e punto 1.6) massimo di persone presenti, ecc.;

= inoltre le porte devono essere facilmente
apribili, di norma nel verso dell’esodo e avere
altezze non inferiori a 2 metri e larghezza
minima conforme alla normativa vigente in
materia antincendio, e comunque non
inferiore a 80 centimetri.

TNTT ERER A B T TAE BRI, DS SOl IE A

ESSHRETE

o IEEALMIFIRMELS, JFRCAE MR bR G

o DRI I 2 Mo e N Bm 5, A
I8 2 AL % A B AN T g 5

o AN EMIRTIZUNMETT R, JEE AT HA
MRF2K, 58 LA £33 B A T (K e
AN T8O K

11
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21

Sono state prese misure contro [si

i rischi di caduta dall’alto? O
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A- [1no
allegato 4° punto 1.1.1 e punto 1.7.3) O%

e TR T AN e Ak AV 1R A
584

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.1.1 e punto 1.7.3)

| soppalchi utilizzati come zona di lavoro e/o di
deposito, i posti di lavoro o di passaggio
sopraelevati, le scale ed i pianerottoli devono
essere di portata idonea alla “destinazione d’uso”
e devono avere un “parapetto” alto un metro con
“arresto al piede” o altra idonea protezione. (vedi
immagine)

A AR DR (B0 6 AR PR, s 2 A 37 50
HWIE, R &, S “BUE MR,
1y LA 25— A “9 IR s K Bt

BB S I DR AP 8 . COLIE R
Parapetto
B

. \"/ Barriera intermedia
T R

Arresto al piede

Eal

22

| solai destinati a deposito sono [si

di portata idonea? O
(D.Lgs 81/08 art. 64 c. 1 lett. A - [Ono
allegato 4° punto 1.1.3) O 7%

VEAE 705 P H IR HU B A 5 46 2
(D.Lgs 81/08 art. 64 c. 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.1.3)

Deve essere affisso, in luogo ben visibile, un
cartello indicante il carico massimo in chilogrammi
per metro quadrato.

INAE S MR PR A7 B8 1 5 AT HUBRCREF- I oK m] 7 %2
1 KA A T BRI T

PORTATA
MASSIMA

DEL SOLAIO §

kg/m [

12
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23 Per eventuali locali chiusi Osi E vietato lavorare in locali interrati o seminterrati
interrati o seminterrati & stata 0O & se non sussistono ragioni tecniche; in caso
richiesta la deroga? L no contrario si deve ottenere l'autorizzazione dagli
(D.Lgs 81/08 art. 65) a1 uffici competenti dell’AUSL.

JEAAT W B 5 b AL P EECED PN, BARTEOR LAY
R A VR 2 T A2 BIAUSL A B 1T A4 AT
(D.Lgs 81/08 art. 65)

24 lilluminazione dei locali & Osi | luoghi di lavoro devono essere forniti di
sufficiente? mp illuminazione naturale e artificiale sufficiente per
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - [Jin parte le lavorazioni.
allegato 4° punto 1.10 - Norme UNI EN A YAN . . . .
124%4_1/2)’0“ 0 i) Le superfici vetrate dei locali devono essere

D;‘f tenute pulite e libere da teli, cartoni, vernici
] A (1 TR B R 75 A 2 R oscuranti, ecc.
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - S ; 41T AR T
eanto 4% st 10 Mo O £ LA UL AR 21 RO
12464-1/2) LI
J75 TR) PN PR B30 2 SR T2 DRI s, ANRERATRE, 4K
B, BOGER S HETAT
[} - -
By —
g o :

25 L'aerazione dei locali e Osi Devono essere presenti aperture sufficienti per
sufficiente? O & un rapido ricambio d’aria. Le finestre devono
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - [1inparte  essere facilmente apribili e regolabili. | locali
allegato 4° punto 1.9) O &4 devono essere riscaldati in inverno.

Ono N .
) A P (R0 R 75 AL 0 2 O % WA A T PR AT e SO RS IR . T

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.9)

ARGy IF IR AR . L) 5 A AR BUE B %

13
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26

| luoghi di lavoro sono [si

sottoposti a regolare pulizia? O &
(D.Lgs 81/08 art. 64 c.1 lett. a) e d) - [ no
allegato 4° punto 1.1.6) O %

e A E G TAES T ?
(D.Lgs 81/08 art. 64 c.1 lett. a) e d) -
allegato 4° punto 1.1.6)

Gli ambienti di lavoro devono essere mantenuti
puliti; si deve evitare l'accumulo di polvere,
tessuto, scarti, ecc. Le pulizie devono essere
effettuate, per quanto possibile, fuori dell’orario
di lavoro e con |'uso di aspiratori.

ARG BRI s SRS, TR, Pk 5
KU 5 LA AUR T AELE LA FISMEAT,
UTIDER

27

Pavimenti, muri e soffitti sono Osi

mantenuti in buono stato? a2
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A- [no
Allegato 4° Punto 1.3) O&

e HR, B RE R R ACARCA DR EE
RIFIPIRAS?

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
Allegato 4° Punto 1.3)

Non devono esserci infiltrazioni di acqua e muffe
dalle pareti o dal tetto.

In caso di interventi sul tetto, si raccomanda di
ricorrere a ditte esterne dotate di esperienza ed
attrezzatura adeguata.

Sono vietati i lavori ad altezza superiore ai 2
metri senza adeguate attrezzature e formazione.
Per interventi di qualsiasi tipo su manufatti in
eternit rivolgersi ad una ditta specializzata che
dovra presentare alla AUSL il relativo Piano di
Lavoro.

N3 R B S THUAS B A VB KRR B RIS

WA TR FIHT4EE, U A SR Aa &
M TR B IIANB AT
AARFTANERFE LA TR RSN EIREIKE
WFE2K U ER RS HAE.

WA T 5 S AR ) Sl Z0E A,
% T A0 ] AUSLERAZ TAE R .

14
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28 | locali utilizzati come refettorio
e cucina rispondono ai requisiti
igienico-sanitari?

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -

allegato 4° punto 1.11.2.4 - D.M.
37/2008)

P B S R0 5 1) 5 T o 5 5
PAARAE?

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.11.2.4 - D.M.
37/2008)

Osi

O &

Oin parte
0 #4r
Ono

O

E vietato consumare pasti in luoghi di lavoro con
presenza di polvere, sostanze nocive o
insudicianti. | locali ad uso refettorio e cucina
devono essere ben illuminati, areati, puliti,
arredati con sedili e tavoli e rispondenti alla
normativa edilizia .

| luoghi dove vengono preparati e consumati i
pasti devono essere tenuti puliti ed avere acqua
potabile. Il frigorifero per la conservazione degli
alimenti deve essere funzionante ed essere
pulito. Prima di preparare o consumare pasti ci si
deve lavare accuratamente le mani.

| fuochi devono essere muniti di cappe aspiranti
mantenute pulite per evitare I'incendio di residui
alimentari, specie grassi.

Il locale cucina ed il relativo impianto a gas
devono rispettare le “norme di buona tecnica”.

b K, A HEY IR R A . &
SRS AT T, JFRAOLETEL, A
RLAF, 350G, BOAT R R T8 46T

HEA A2 1) s IR ORF T i B2E, 2R AT X
FK e ORAF BT UK O R TS T4 FEUE
2R BB B AT IR BET

Pkt 2B AT A AL, DA G B pR
R ) M I ek R T 2K

B MR “ RIF T 2= .

15
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29 | locali utilizzati come

dormitorio rispondono ai
requisiti igienico-sanitari?

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° - punto 1.14)

VE K4 5 HI R B 1) 5 75 AR
HR?

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° - punto 1.14)

Osi
0%
Ono

mEG

Eventuali locali per uso dormitorio stabile devono
essere separati dagli ambienti di lavoro e
possedere i requisiti di abitabilita prescritti per le

case di abitazione della localita®.

Il dormitorio deve essere arredato ed avere bagni
e cucina mantenuti in buone condizioni igieniche.

I VA i TR B3 1120 AR 3T, JF HZ0UH
26 DR e AR M 7 £ S 4 )

T A A, 2T DR LA B S AR B )
Hgt 5 o

(3)

Il Comune di Prato favorisce, a determinate condizioni ,la realizzazione di alloggi di servizio in
unita immobiliari a destinazione artigianale e industriale (vedi Regolamento Edilizio Comunale -

allegato G)

TR AT BUR,  SCREERR & I N AEAET PR 1 i S P9 e A4 4 FH 5 1) (O T B

AN E Regolamento Edilizio Comunale - allegato G)
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

MAGAZZINO e ARREDI
QNS EN

30

Le scaffalature sono stabili e di Osi

portata adeguata? O 2
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A- [ no

Le scaffalature devono essere stabili (non devono
oscillare ) e di portata adeguata al materiale da
stoccare; vincolate, laddove sussiste il rischio di

Allegato 4° Punto 1.1.1) ms rovesciamento.
AR BRI, RS0 DTSR ] O ReRRE) , HA B 200E & A )
7 B2 AU GRS A7 D 2R R AT
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
Allegato 4° Punto 1.1.1)

31 Le vie di circolazione e [si I materiale deve essere collocato negli spazi
passaggio sono libere da O%& previsti, senza ingombrare le vie di circolazione di
materiali e sicure? Lin parte  persone e mezzi.

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - [ #i%

Allegato 4° Punti 1.4.10, 1.8.1e 1.5.2) [no
0%

AT B2 [A) R T8 A2 A5 1 18 G FE

Fize 422

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -

Allegato 4° Punti 1.4.10, 1.8.1 e 1.5.2)

| posti di lavoro e di passaggio devono essere
protetti contro la caduta di materiali (rotoli di
tessuto, scatole ecc.) con adeguati sistemi di
stoccaggio e prelievo.

YR UHETRAE TIUE FOML T, AN BERLAS T 44
frahasia).

VA 38 A (KA TSR O RL (AR, i 558) R
g8, B IEAE TAEALERE AL YRR BUREE T o

17



Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

32 | ripiani alti delle scaffalature [si Per accedere ai ripiani alti delle scaffalature i
sono facilmente accessibili? O & lavoratori devono potere utilizzare attrezzature
Oinparte  adeguate anche in relazione ai carichi da
AR R e = 7 A O & movimentare.
? Cno E vietato arrampicarsi sugli scaffali o salire sulle
O forche dei carrelli elevatori.

NZRBEAL 3 4 PR 846 S 5 i A8 R DL A 3 B
FrBe %, LA A DL 28 AL RO AR o
SRR BR X B N B T AL 3
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

SERVIZI IGIENICI e SPOGLIATOI
DARRMERE

33

Sono presenti servizi igienici? Osi
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A - [ &

allegato 4° punto 1.13) COno
‘ 0%
T WA BAER?

(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.13)

Devono essere presenti servizi igienici con acqua
calda e fredda, in numero sufficiente, divisi per
Sesso.

| servizi igienici devono essere mantenuti puliti.

T AU B e oK AR, A a2 i
HAZ R 73T
IRy LB TR R 7 o

34

| locali ad uso spogliatoio sono [si

idonei? O &2
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A- [Ino
allegato 4° punto 1.12) ms

B E R AR ?
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. A -
allegato 4° punto 1.12)

Per proteggere dalla polvere devono essere
indossati abiti da lavoro diversi dagli abiti civili e
deve essere presente un locale spogliatoio con
armadietti.

In caso di attivita insudicianti (uso di colle,
smacchiatori ecc.) gli armadietti devono essere a
doppio scomparto, per separare gli abiti civili da
quelli da lavoro, e devono essere previste docce
comunicanti con lo spogliatoio.

Le docce e gli spogliatoi devono essere mantenuti
puliti.

KGR, TAERZE FH 5 8 IR AS TR ) AR
A — M AR AR

WA IR TAE A IROK, 25550015, TA
A AT PS5 FEIR 23 8], DU 2 JF A8 iR A
i, 20 55 S S A A RS =

IR FFIRIS 2 RE A = 5 T
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

IMPIANTO ELETTRICO
ARG

35 E presente la “Dichiarazione di Osi
Conformita” e il progetto O &

dell'impianto elettrico?
(D.M. 37/08 ex L.46/90 - Norme CEl)

REAHESRR “Hk A7
ML) R Wit 7 462
(D.M. 37/08 ex L.46/90 - Norme CEl)

Uin parte
0 ¥4
Ono

O

L'installatore che realizza l'impianto elettrico
deve rilasciare la “Dichiarazione di Conformita al
progetto”. Per impianti esistenti privi di tale
dichiarazione, si dovra acquisire la “Dichiarazione
di Rispondenza”, da un Professionista abilitato o
da un Responsabile tecnico di Imprese abilitate.

TR TBR RN R A “FF & T KA
o XT L] WEIHINARS, BTV, &
HT A2 AT BEAR (1 PN B3 BAT DA% 28 ] IO B AR B 3
MRS “E R0

36

E stato denunciato I'impianto di Osi

messa a terra?
(DPR 462/01 art. 2)

RO THAERS?
(DPR 462/01 art. 2)

02
Ono
a1

Entro 30 giorni dall'inizio dell’attivita si deve
trasmettere la Dichiarazione di Conformita o la
Dichiarazione di Rispondenza agli uffici
competenti (AUSL e INAIL oppure, ove esistente,
al SUAP del Comune). La Dichiarazione dovra fare
esplicito riferimento al DPR 462/01.

FEFFME30R Y, 20 n) 3 HT] (AUSLATINATL, 8l
BUMIFISUAP, iR 1iE) 348 “ &M A7 Bk
CHRRET, 25T 5 DPR 462/01 K1 % .

‘DISPERSORE DI
TERRA N° I

DISTANZE DAL CARTELLO

[ Rynd |
. m .
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

37

E stata effettuata la verifica Osi
periodica dell'impianto elettrico O &

di messa a terra? Ono
(DPR 462/01 art. 4) a &

ST AN LA R S
KA ?
(DPR 462/01 art. 4)

Per ambienti con rischi particolari (ad esempio di
incendio)l'impianto “di messa a terra” deve
essere sottoposto a verifica ogni 2 anni; gli altri
ambienti ogni 5 anni. La verifica deve essere
affidata alla AUSL o ad organismi abilitati.

X AR IR U (A K IR (1 ARG, 202
XM R G ML A, e LT, RS
A %A TAEZZSFEAUSLECAT TE A IRIALAL) S it o

38

Vengono  eseguiti  controlli Osi
periodici  generali e di O&
manutenzione ? Ono

(D.Lgs 81/08 art. 86 - Norme CEl 64-8) [ 15

T A REAT R AR R A
Y7

(D.Lgs 81/08 art. 86 - Norme CEl 64-8)

Si deve effettuare periodicamente il controllo e la
manutenzione dell’'impianto per verificare lo stato
di conservazione e [lefficienza ai fini della
sicurezza secondo le indicazioni delle Norme CEl. |
controlli devono essere eseguiti da persone
esperte, ed i risultati devono essere registrati per
iscritto.

AUE IR GEAT IR AN LEY", DURIERSE
AT MR A CE TR B SR ARAIE 22 4 T 5 (RIRAS AL
o KRB N LRI, IS LR R
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

39 L'impianto €& mantenuto in Osi

efficienza? 02
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. C - [Jno
art.80 comma 1-3) ao&

ARG LT RFFE R
(D.Lgs 81/08 art. 64 comma 1 lett. C -
art.80 comma 1-3)

L'impianto non deve essere modificato se non da
parte di tecnici qualificati. Il DAL deve sorvegliare
che:

non vi siano cavi scoperti o altri rischi di
contatti con parti in tensione;

gli interruttori differenziali siano efficienti;

le spine elettriche siano compatibili con le
prese (vedi foto: (1) presa piatta e (2) presa
schuko);

non siano utilizzati adattatori multipli (prese
triple) in serie;

i cavi elettrici non siano di intralcio al lavoro o
al passaggio;

le plafoniere siano complete delle coperture
di protezione;

non vi sia presenza di accumuli di fibre tessili
o altri materiali;

le lampade di emergenza siano efficienti.

BRA TS IR B8N, A AASRERE(E 1B Soh i
RG5. DAL

BT AR 1) L B gl R A AP A P DX
T PRI 8 5 A

ik SRR (WK Umidfi8R 2 schuko
fEAHE)

ANBERE R AN 2 HIE By (=48 k)
FLZ AN BB BELAS A DY i A 3E
RAERRIGEXT 2506 B3 2

ANBEA G YE L BRI HER
INFSISEIEEE &

@ rpresapiatta
Jr 476 B

D
© presaschuko

schukofE = 37 &

»
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

APPARECCHI a GAS METANO/GPL
RIS/ BRI B &

40 E presente la “Dichiarazione di Osi

Conformita” e il progetto degli O &

impianti per la distribuzione e Oin parte
I'utilizzazione di gas? O #5r

(D.M. 37/08 ex L.46/90 - Norme UNI [no
CiG7129e 7131) 0O 7{7

ST B A A “ A
FEIR” R e RYTT %2
(D.M. 37/08 ex L.46/90 - Norme UNI
CIG 7129 e 7131)

L'installatore che realizza I'impianto a gas deve
rilasciare la “Dichiarazione di Conformita al
progetto”. Per impianti esistenti privi di tale
dichiarazione, si dovra acquisire la “Dichiarazione
di Rispondenza” redatta da un Professionista
abilitato o da un Responsabile tecnico di Imprese
abilitate.

LR HEREM NGB “FF 5T A7
o ML) AWBHIARS, HEAAIZMY, &
HI—REAT BEAK (b B BT B 2w IR B3
MR “ERAEIT

41 Vengono  eseguiti  controlli Osi

periodici  generali e di O&
manutenzione ? Ono
(D.M. 37/08 art. 8) o4

JE A AT WP RS A RN
RIFR?
(D.M. 37/08 art. 8)

Gli impianti per la distribuzione e I'utilizzazione
del gas devono essere periodicamente sottoposti
ad un controllo generale da parte di ditte
qualificate.

Il controllo deve comprendere anche gli
apparecchi (caldaia, scaldabagno, piano di
cottura, ecc.).

IRZZHEA DR ¥ 2 ) 2 SR e R A P U 4%
ARGAT W

ke AR A B (g, Bk,
UL
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

42 Sono mantenuti in efficienza le Osi

opere che convogliano verso O &
'esterno i prodotti della Ono
combustione e garantiscono O
ventilazione ed aerazione dei
locali?

A U 0 B
RS TP B 275
M2

L'impianto pud essere modificato solo da tecnici
qualificati. Si ricorda che:

* j locali dove & previsto I'uso di apparecchi a
gas (scaldabagni, piano di cottura, caldaie
murali, ecc.) devono essere dotati di aperture
di aerazione adeguate ed efficienti;

= i prodotti della combustione devono essere

efficacemente convogliati verso I'esterno con
adeguati sistemi.

/A ATTENZIONE

La combustione produce monossido di carbonio,
gas inodore che provoca mal di testa e
stordimento fino alla morte.

SUBE BT BEAR I BOR B B SO B % R4 TR

it

= EMESERR (UK, B, B R SE
) 493 1] PN 2B A 38 22 A R4 PR XU

= BUREE AL E M ) R G = A

A FEE
WA A I — AR, ORI, 25D A
PR SN/ SRS S U
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

43 Le bombole di G.P.L. sono Osi

sistemate correttamente?

(Norma UNI CIG 7131 e 7129 - [in parte
O s

regolamenti comunali™ )

T IER B T A A O ?
(Norma UNI CIG 7131 e 7129 -
regolamenti comunali™ )

a

=}
=

~

Ono
O 1

Le bombole devono essere:

® in luoghi appropriati, raggiungibili facilmente;
in numero strettamente necessario;

= protette contro danni da urto;

= all’esterno o in luoghi con sufficiente
ventilazione.

Non devono essere posizionate in:
= corridoi e “percorsi/ vie d’uscita”;
= sotterranei e seminterrati.

La valvola della bombola deve essere sempre
chiusa (dopo l'uso e anche quando é vuota).

AT TR

= CREAEE M BRI

= Rulfieb R

= RN T G DR

= JJUBCEAE S AN LT KR T

ANREBE IR T«

= CEIEA “CRZM PR SUEE”

= MU AR

WWIRGELE S A IR ] (E B A2 RR) «

(4)

il Comune di Prato nel suo regolamento di polizia municipale ha stabilito dei limiti al numero di

bombole di Gpl che possono essere presenti nella stessa unita produttiva o abitativa.

WA AL T BCE SO P R T AN AT B N e 2 AT I GPLAT i A ORI B
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

ATTREZZATURE di LAVORO

THE®R %

44 E stato effettuato un controllo Osi Le macchine devono essere identificate in base
dei documenti di tutte le O/2& alla “targa” del costruttore. Lo schema all’allegato
attrezzature di lavoro presenti Lno 1 & uno strumento utile per identificare le
in azienda? O 15 macchine e verificare i documenti necessari in
(D.Lgs 81/08 art. 71 comma 1, 2 e 3) relazione all’anno di costruzione / immissione sul

mercato / messa in servizio.
RAAR T R TR % ) o N
(1A SR R 5 2 IR G R I “AR2E” e A PSS . B sRs
(D.Lgs 81/08 art. 71 comma 1, 2 e 3) P [P A A2 T L R A A L i il / b rin
B /A T AR 1A T A

45 Le attrezzature di lavoro sono [si Si deve verificare se l'attrezzatura & allestita
assemblate secondo le O secondo le previsioni del costruttore indicate nel
indicazioni del costruttore ? Oinparte  manuale di uso e manutenzione.

(D.Lgs 81/08 art. 71 comma 4 lett. a) O ¥4 » ) o o
e LA 5 A PR A0 o 5 0
et 1 2 ; b
EAREAERMRIAET O iA TR
TAF B ?
(D.Lgs 81/08 art. 71 comma 4 lett. a)

46 Alle attrezzature di lavoro viene [si Deve essere fatta la manutenzione periodica
fatta la manutenzione? O & secondo le indicazioni del costruttore.
(D.Lgs 81/08 art. 71 comma 4 lett. a)  [Jin parte » o ) o

0 4 WA SRR AR T3 1 P T I AROE SH I E 9 IR TR
EEAE G RFETAERE?  Ono
(D.Lgs 81/08 art. 71 comma 4 lett.a) ] &
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

47

Gli elementi pericolosi delle Osi
macchine sono protetti? 0=
(D.Lgs 81/08 artt. 70 e 71 - Allegato 5° [in parte
punto 6.1 - art. 64 comma 1 lett. c), e)) 0O 4y

no
AL LERXEM g
TERA?
(D.Lgs 81/08 artt. 70 e 71 - Allegato 5°
punto 6.1 - art. 64 comma 1 lett. c), e))

Le zone pericolose delle macchine devono essere
dotate di protezioni e/o dispositivi di sicurezza,
che non consentano il contatto al lavoratore.

HLES LG R ) DR AT AC 46 PR 7 2 AT (B0) 22 42
» LAE S T

48

Le macchine da cucire e similari, Osi
sono dotate di coperture a O &

protezione della cinghia di Oin parte

trasmissione del moto? O ¥ 5y

(UNI EN I1SO 10821) Ono
mjEn

L& NN AN LAS 1K) S ik A% Bl iy

BB

(UNI EN ISO 10821)

Gli organi di “trasmissione del moto” non devono
essere accessibili o devono essere dotati di idonei
coperture di protezione.

“IIAAER)” ISR AS SR VR ALY, B
F b B
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

49 La lama delle taglierine & Osi

protetta?

JIRITI IS A A DR L ?

O

Oin parte
O &
Uno

O 1

La lama deve essere dotata di un dispositivo
mobile di protezione per la parte non interessata
al taglio.

JI71 EASH T DI B B A 2% — AR S I D 412
o

50 Il carrello stenditore dei “banchi Osi
di stesura a taglio” & dotato di O /&

dispositivi di sicurezza?

“HZhDIRIG 7 MIETIR B

A T ORI ?

Oin parte
O &4
Ono
a&

Il carrello stenditore mobile deve essere dotato di
dispositivi di arresto  automatico  che
intervengono in caso di urto, al fine di evitare
I'investimento di persone che possono trovarsi
nella zona operativa.

Bl BT 2NN % F Bh s bR B, LA o AE Al i
e v I A DX N D3 3535
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

MOVIMENTAZIONE MANUALE dei CARICHI
kPN

51 La movimentazione manuale Osi

dei carichi viene effettuata O &
garantendo la  salute e Ono

sicurezza? a#&
(D.Lgs 81/08 art. 168)

FE A RN T E T i fd e
Fize 422
(D.Lgs 81/08 art. 168)

La Movimentazione Manuale dei Carichi
comprende le operazioni di “sollevamento”,
“trasporto”, “spinta” e “traino” di pesi superiori a
3 kg ,effettuate piu di una volta 'ora.

In questo caso si deve adottare ogni misura
(tecnica, organizzativa, procedurale) per
ridurre/eliminare lo sforzo fisico ed evitare

problemi alla schiena.

N AE B2 fatp /D Pl — kBl E “ 4271

;o “Wasr, e R AT AR
A

RAEOLT, BACRE V] (B, ALLE, P
B O, DL AR R AR D R G 5 T

78 i) 2
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

52 E stata fatta la valutazione del Osi

rischio per verificare 'efficacia O &

delle misure adottate? Ono
(D.Lgs 81/08 Allegato 33°) o4

ST AT AT HORE S IR XU PPAl
LIS LI BT SR B i it 1 A7 %
P2

(D.Lgs 81/08 Allegato 33°)

La valutazione deve tenere conto del peso
movimentato, delle condizioni di lavoro (altezza,
distanza dal corpo, torsioni del busto, ecc.) e dei
fattori individuali di rischio (sesso, eta, ecc).

Per effettuare tale valutazione si devono utilizzare
metodi validati, come:

= Tabella NIOSH per il sollevamento (allegato n° 3);

= Tavole di SNOOK e CIRIELLO per il traino e la
spinta manuale di carrelli ),

Questi metodi servono a capire se le misure di
prevenzione adottate sono sufficienti e, in caso
contrario, come migliorarle.

NS IR AN ERE, TIEME&M (R,

5 GRS, SRR , AN AR

BRI (Mo, i 5) .

WPPAL I, 204 F 28 i B8k 1) 7 vk

o RFFEYIVEAL, Al HINTOSHER (Fff %6)

o SO TRARE S AL B A, FSNOOK&CTRTELLOE ™
TR Gy T e ORI PR 4 it 2 5 2 0%, iR
AN, N Gner gl s

(5)

Per le tavole di Snook e Ciriello, puoi vedere:
A KSnook&CirielloR 5 B, HIEFHLL R IL:
http://www.usl2.toscana.it/sup/modulistica/luoghi lavoro/SNOOK E CIRIELLO 4.pdf
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

53 E stato valutato il rischio di Osi | fattori di rischio da sovraccarico degli arti
sovraccarico degli arti superiori O & superiori sono la ripetizione ciclica dei movimenti,
da movimenti ripetitivi? Ono la velocita, la mancanza di pause, lo sforzo, le
(D.Lgs 81/08 Allegato XXXIlI) a1 posizioni estreme del braccio o del polso. Uno dei

metodi piu semplici per la valutazione e la Check
ST AT S it R R 1 R B A list OCRA ‘©.

G A RS VP A ?

L’attivita di cucitura a macchina comporta un
(D.Lgs 81/08 Allegato XXXIII) P

rischio da movimenti ripetitivi per i due arti
superiori: il destro soprattutto a livello di polso e
mano (movimenti di precisione per orientare la
stoffa); il sinistro a livello della spalla e di tutte le
articolazioni del braccio (sollevamento e
avanzamento della stoffa).

I mantenimento prolungato di una postura fissa
alla macchina puo determinare disturbi alla
schiena ed al collo. Raccomandazione: dotare le
postazioni di seggiolini regolabili in altezza ed
effettuare pause nel lavoro.

LR B R N = AR RS, L,
BRZARE, T, T8 BT IR R B . B
AT B FRIVT A 779 2 R OCRAKR 7 229)

i FHEEZIHLIN) TAF 25 3 8O0 B R A 10 XU -
Rl AT BT AN T (R B A Ch 3 1) SV R RS
PEENAE) « e LJBUR BT I A o0 (R TR
HEALH) o

FENLES AN TR OREF A [ e 2 5, & S0 Al
BRAIANE o BRI P T DA 4 v R ) e
fay, AR IR AR R

) per la Check List OCRA puoi vedere:
A ICOCRAR By |, mI&xF LRIl
http://www.epmresearch.org/index.php?fl=2&op=mcs&id cont=890&idm=890&moi=890
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

PRESIDI di PRIMO SOCCORSO
AR

54 E presente la cassetta o il Osi

pacchetto di Primo Soccorso?
(D.Lgs 81/08 art. 45 - DM 388 /03)

e A ARAHE 2R ?
(D.Lgs 81/08 art. 45 - DM 388 /03)

O &

Uin parte
0 #64
Ono

O

Per prestare le prime cure deve essere presente:

= una Cassetta di Primo Soccorso per aziende
con tre o piu lavoratori;

= un Pacchetto di medicazione con meno di tre

lavoratori.
Il materiale deve essere controllato
periodicamente per reintegrare il materiale
utilizzato o scaduto.
N T AT SR

= A3 EEEZ T AWML 2i%f SR

= GO TINTAWL) EA N Eaf.
AU IR LE 2y iR RG &, D SN AN SR A T
2 S MORE R L IYT IR 25 R R
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

DISPOSITIVI di PROTEZIONE INDIVIDUALE

QN e

55 Sono adottati i DPI per quelle

mansioni che lo richiedono?
(D.Lgs 81/08 art. 77)

e K H A LSRR A N9
W 4DP1?
(D.Lgs 81/08 art. 77)

Ossi
P
Ono

O

Si devono individuare le attivita per le quali &
richiesto I'uso di DPI, ad esempio:

= guanti metallici per 'uso delle taglierine;
= guanti in gomma/vinile per le pulizie di locali e
attrezzature.

Si devono prevedere delle procedure scritte per la
fornitura, I'utilizzo corretto, la conservazione e la
sostituzione (scadenza o usura) dei DPI.

WO S T AL A N3 B & 16 A, il
= BRAEEHIR, THERTE;

= WD RIABRE, SRR SR T
HUATRDP LI LAY, IEFAAEI, PRA7, A (R3] Ek
) IR e, U F R o

gj@
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

ELENCO ATTREZZATURE di LAVORO
ISTRUZIONI per la COMPILAZIONE

Le informazioni da scrivere nelle tabelle sono ricavabili dalla “targa di identificazione” delle
attrezzature di lavoro. Ogni attrezzatura deve essere accompagnata dal relativo manuale di uso e
manutenzione in lingua italiana e, in presenza di lavoratori stranieri ,anche in una lingua
comprensibile per I'utilizzatore. Tutte le attrezzature immesse sul mercato dopo il 21.09.1996 devono
essere accompagnate dalla Dichiarazione di Conformita Ce” e la “targa di identificazione” deve
riportare il marchio CE.

Per i componenti elettrici la certificazione & generalmente integrata nel manuale di uso e
manutenzione ed e obbligatoria dal 16.01.2007 (D.Lgs 626/96 — Direttiva CEE 93/68).

Nel caso di vendita, noleggio, concessione in uso di attrezzature di lavoro, queste devono essere
accompagnate, oltre che dal manuale di uso e manutenzione, anche dalla:

= Dichiarazione di Conformita C€, per quelle immesse sul mercato dopo il 21.09.1996;

= Attestazione di Conformita ai Requisiti di Sicurezza di cui all’allegato 5° del D.Lgs 81/2008, per i
prodotti non CE.

Per tutte le attrezzature concesse in uso deve essere attestato, da parte di chi effettua la cessione, il
buono stato di conservazione, manutenzione ed efficienza (art. 72 comma 2 D.Lgs 81/2008).

) per le macchine allestite con piu elementi (testa di lavoro + banco + motore elettrico + comandi),
la Dichiarazione di Conformita CE deve essere redatta da parte di chi esegue l'allestimento
dell'insieme. Dopo il 23.05.2010 la Dichiarazione di Conformita C€ puo essere anche redatta dal
costruttore di uno degli elementi ed in questo caso il manuale di uso e manutenzione deve
comprendere le istruzioni per I'assemblaggio.
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

ATTREZZATURA n°
wES
Tipo / Denominazione Commerciale Costruttore
TNV R /R SRR iilpea]
Modello Matricola / Numero di Serie Anno
Eivess EYIRS il FEAn
U Dichiarazione CE O Manuale di Uso e Manutenzione

CE 751 1 R e 1t
O Attestazione di Conformita U

EASUETS
NOTE
ATTREZZATURA n°
wET
Tipo / Denominazione Commerciale Costruttore
R /B B R i)
Modello Matricola / Numero di Serie Anno
Lites) RI5 HlliE FE 4
U Dichiarazione CE O Manuale di Uso e Manutenzione

CE Hf A5 FH R 24E 57 - M
O Attestazione di Conformita W

EASUETD
NOTE
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Lista di controllo compilata da: Data: Firma:
GESTIONE DELLE MISURE DI SICUREZZA E IGIENE DEL LAVORO
S DA RS E
PROGRAMMA INTERVENTO INTERVENTO ESEGUITO CONTROLLATO DA
© MISURA DA ADOTTARE TR T SCHE T NoTE BE
O SR B 35 1t DATA CHILO FA DATA FIRMA ERSEI DATA FIRMA
H#A 19PN HH#A x4 HH#A x4
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Indicazioni per la valutazione dei rischi — Confezioni e Pronto Moda

TABELLA NIOSH — NIOSH=&

cP

PESO SOLLEVABILE

cp

TR ER
ETA > 18 ANNI MASCHI 25 k FEMMINE 20k
ER>18% BA £ A : |-
A ALTEZZA DA TERRA DELLE MANI ALL'INIZIO DEL SOLLEVAMENTO X
ZEIFAET N R F = E
AL;EiZA 0 25 50 75 100 125 150 >175
s
FATTORE
P2 0,77 0,85 0,93 1,00 0,93 0,85 0,78 0,00 -
B DISTANZA VERTICALE di SPOSTAMENTO del PESO X
B EY N EE S
SPOSTAMENTO 25 30 40 50 70 100 170 >175 cm
ol 5 -—
FATTORE
= 1,00 | 097 | 093 | 091 | 088 | 087 | 0,8 | 000 |wwp
C DISTANZA MASSIMA del PESO dal CORPO X
EYEF SN BRES
D'STA;\'ZA 25 30 40 50 55 60 >63 | cm <
N
FATTORE
%= 1,00 0,83 0,63 0,50 0,45 0,42 0,00 -
D TORSIONE DEL CORPO (GRADI) X
SiaH i (FR)
TORSIONE
0 30° 60° 90° 120° 135° >135° °
Hith
FATTORE
= 1,00 0,90 0,81 0,71 0,52 0,57 0,00 |emp
E GIUDIZIO sulla PRESA del CARICO X
YU E W 1) 4 Ui
FATTORE ‘ _ 6 _
e =1,00 =0,90 -
F FREQUENZA dei GESTI (numero di atti al minuto) X
SIAER R AR (B980P TR ED
FREQUENZA
ﬁﬁi -=p 0,20 1 4 6 9 12 >15
1,00 | 0,94 | 0,84 | 0,75 | 0,52 | 0,37 | 0,00
DURATA in ORE
1] (B 1+2 0,95 0,88 0,72 0,5 0,3 0,21 0,00 |Gy
+ 0,85 0,75 0,45 0,27 0,15 0,00 0,00
PESO SOLLEVATO ZFEEE - INDICE di SOLLEVAMENTO
PESO SOLLEVABILE MHRER - HEEH
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